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Expedition Jerico and Salto de los Monos
(Antioquia)

Overview

(Espanol) Esto es lo que quedara en tu memoria para siempre visitando con nosotros Jerico
y Salto de los Monos:

« Jerico, reconocido por ser el pueblo natal de la Santa Madre Laura Montoya la inica Santa de
Colombia.

e Un municipio patrimonio, con calles de piedra, casas tradicionales en tapia, puertas y balcones
coloridos, 16 iglesias y 8 museos.

e Parque Reserva Natural Las Nubes, a 2.400 m.s.n.m. Un lugar de transicion entre el entorno
natural y el pueblo.

e Salto de los Monos, cascada natural de 100 metros de altura aproximadamente.

e Salto de las Golondrinas, cascada de agua aproximadamente de 30 mts de altura, cuyo nombre
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se debe a esta

especie de aves migratorias provenientes de Canada.
¢ Piscinas naturales.
¢ Posibilidad de observar o escuchar los monos aulladores.
» Apreciar los nidos de los pajaros gulungos o mochileros.

Especificaciones:

e Duracion: 2 dias

« Nivel de esfuerzo: “VOLCAN” (4 en una escala de 1 a 5) Ver niveles...

e Nivel de confort: 4 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles... Nos alojamos en uno de
los mejores hoteles de Jericd, en habitaciones con bafio privado.

e Tiempo de caminatas: caminatas hasta de 5 horas aproximadamente

e Distancias recorridas: caminatas hasta de 9 km aproximadamente
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e Ecosistema: Bosque seco tropical

¢ Clima: Templado

¢ Elevacion: 1.586 m.s.n.m. a 1.758 m.s.n.m aproximadamente
¢ Ubicacion: Municipio de Jericd Antioquia

Nuestra expedicion a Jericé y Salto de los Monos es ideal, si te gusta:

e Caminar, esta salida estd pensada para caminantes aunque si no lo deseas te podemos dar
alternativas, preguntanos.

e Aventurarte en territorios remotos y agrestes.

e Conocer pueblos.

¢ El contacto profundo con la naturaleza.

e Cascadas y charcos.

Realizando la expedicion a Jerico y Salto de los Monos, garantizas:

* Litros y litros de aire puro

* Varios kildmetros a pie para tonificar tus musculos, aliviar el dolor de espalda y fortalecer las
articulaciones

* Verde, mucho verde para relajar el espiritu

* Sol para que se forme vitamina D en la piel y se pueda fijar el calcio y el fosforo en tus huesos

* Ejercicio cardiovascular para quemar calorias y asi perder peso, fortalecer el corazon y que este
no tenga que esforzarse tanto para distribuir la sangre, incrementar la capacidad pulmonar, reducir
el riesgo de presion alta, diabetes, ataques al corazon y colesterol alto, mejorar el suefio, reducir el
estrés

¢Por qué ir con EcoGlobal Expeditions?

e Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en calidad turistica
(sostenibilidad)

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacién Colombiana de Turismo
Responsable ACOTUR

Dates

(Espaiiol) Esta expedicion la puedes realizar en cualquier época del afio con tu grupo familiar o de
amigos, conformando un grupo privado. En este caso el precio dependeria del nimero de personas
que conformen tu grupo. Comunicate con nosotros a nuestro

correo: info@ecoglobalexpeditions.com para asesorarte.
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Price

(Espainiol)

Por definir

Forma de pago:

1. El precio indicado arriba ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignacion o transferencia a la cuenta de ahorros Bancolombia No. 64073991267 a nombre de
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Ecoglobal Expeditions Nit 900423249
o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogota

Nota: Aprovecha los canales electronicos y irealiza el pago a través de una transferencia bancaria a
nuestra cuenta!!

2. El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito o débito
a través del servicio de PayU. Comunicate con nosotros para enviarte el link de pago a tu correo
electrénico.

3. Con descuento si haces parte de COOSERVUNAL o FODUN (Cooperativa y Fondo de la
Universidad Nacional de Colombia, pregunta en las oficinas de estas entidades)

How to book

(Espaiiol) Plazo de inscripcion: Por definir

Cupo limitado, la tnica forma que tenemos para reservar y asegurar tu cupo es a través de la
consignacion del valor de la inscripcion.

Una vez realizado el pago para esta actividad, para confirmar tu asistencia es necesario que nos
escribas un correo electronico a info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas
inscritas, sus teléfonos y numeros de cédula para el seguro (el nimero telefénico es muy importante
para poder informar en caso de cualquier cambio en la programacion)

Cupo minimo 12 participantes.
Obligatorio diligenciar este formulario, si nunca te has inscrito con nosotros: FORMULARIO

Importante: isi ti no nos avisas que vas, aunque hayas hecho el pago, es como si no estuvieras
inscrito!!

What's included
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(Espaiiol) La expedicion a Jerico y Salto de los Monos incluye:

e Transporte expreso en buses de turismo.

 Asesoria y guias especializados acompanantes desde Medellin.

e Una (1) noche en hotel en acomodacién doble o multiple segun disponibilidad.

« Guias locales en todos los recorridos iEcoglobal Expeditions apoya las iniciativas y proyectos
de ecoturismo locales de las regiones que visitamos!

e Seguro de viajes. Para nosotros es muy importante la seguridad, por ello, para cada
participante adquirimos un seguro de viajes de Colasistencia - Suramericana que cubre
eventos tales como asistencia médica por accidente, traslado medico de emergencia,
indemnizaciones, asistencia legal, etc. Para poder adquirir el seguro es necesario contar con
tu nombre completo y numero de cédula. En el momento de inscribirte por favor diligencia el
formulario que encontraras haciendo clic aqui: FORMULARIO si nunca lo has hecho en salidas

anteriores.

What'’s not included

(Espafiol) La expedicion a Jerico y Salto de los Monos no incluye:

 Alimentacion

¢ Gastos no estipulados
 Hidratacion

e Propinas
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Itinerary

(Espanol) Hora y sitio de encuentro:

Hora de encuentro: 6.30 a.m. , en la Carrera 48C 10 sur 74, a 10 minutos caminando de la estacion
del metro de La Aguacatala, es una paralela de la Av. Regional a una cuadra de la Universidad
EAFIT Ver Mapa...

Nota: En toda la glorieta de La Aguacatala hay un parqueadero publico por si quieres dejar tu
vehiculo (servicio no incluido en el precio)

PUNTUAL Por favor, por respeto a los caminantes somos muy puntuales con la hora de la salida. iNo
importa si llegas 10 6 15 minutos antes!
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Salimos por la regional hacia Caldas y ite podemos recoger en la ruta si nos avisas!
Nota: iSi quieres ir en tu propio vehiculo contactanos!
Dia 1

El primer dia tendremos la oportunidad de conocer en compaiiia de un guia local sus coloridas calles
e iglesias y una Guarnieleria donde podremos apreciar el proceso de elaboracion del carriel,
accesorio tipico de la cultura paisa y luego realizaremos una caminata hacia el Parque Reserva
Natural Las Nubes, una caminata de nivel 3 (5.5 km aprox.) a 2.400 m.s.n.m. Un lugar de transicién
entre el entorno natural y el pueblo, especial para avistar aves, tomar fotografias y caminar por
senderos de piedra. Esta Reserva Natural pertenece a Jericd, Tarso y Pueblorico, se extiende por
4.200 hectareas de bosque de niebla, antiguos territorios de los Embera - Chami.

¢ 6.30 am Salida de la Universidad Nacional nucleo el volador hacia Jardin.

e Paramos en el camino para desayunar (Por cuenta de cada participante)

¢ Nos instalamos en el hotel

e Compramos Almuerzo para llevar (Por cuenta de cada participante)

e Nos reunimos a las 11.00 am para realizar una recorrido historico - cultural por el pueblo y
luego realizaremos una caminata hasta la Reserva Naturala Las Nubes.

e Cena (Por cuenta de cada participante)

e Alojamiento

Dia 2

Este dia realizaremos una caminata hacia el Salto de los Monos en compania de nuestro guia local,
comenzaremos un ascenso desde el municipio de Jardin hacia la Reserva Las Nubes, pasaremos por
las ruinas de la finca Villa Rocio, donde encontramos el Salto de las Golondrinas, cascada de agua
aproximadamente de 30 mts de altura. A dos kilometros aproximadamente encontraremos el Salto
de los Monos, otra cascada natural de 100 metros de altura aproximadamente, tendremos tiempo de
tomar un bafio revitalizante en sus frias aguas y almorzaremos en este hermosos lugar. Si tenemos
suerte podremos observar y escuchar los monos aulladores y los nidos de los pajaros gulungos o
mochileros que adornan el paisaje.

Continuaremos caminando hacia la vereda El Cedrén del municipio de Pueblorrico, donde nos estara
esperando nuestro vehiculo para regresar a Jericd, tomar algo refrescante y regresar a Medellin.

e 7.00 am Después del desayuno (Por cuenta de cada participante) Nos reunimos con el guia
local que nos acompanara a realizar la caminata de aproximadamente 5 horas por camino
hasta el Salto de los Monos.

 Tiempo para disfrutar de este espectaculo de la naturaleza

¢ Almuerzo por cuenta de cada participante

» Continuamos hasta la vereda El Cedron donde nuestro vehiculo nos acompaiia hasta Jerico
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e Tiempo para tomar algo refrescante en el pueblo
e 4.00 pm Regreso a Medellin

Travel tips

(Espaiiol) La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions son amantes fervientes
de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes, tolerantes, colaboradores
y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque encuentran en esta experiencia una oportunidad
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para aprender de los demas, hacer amigos y compartir las experiencias durante el viaje. Pensando
en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Practicas de Viaje en Grupo” que ayude a los
viajeros a tener una experiencia mas rica y agradable durante las excursiones. El listado lo
encuentras haciendo clic aqui: Buenas Précticas de Viaje en Grupo

 Los desechos biodegradables (1éase cascaras de naranja, mandarina, granadilla, banano;

corazones de manzana, pepas de aguacate, etc.) también son “biodesagradables”, no los

dejemos en los lugares que visitamos. Primero son basura y por lo tanto se ven feo y ensucian

la naturaleza, segundo se convierten en comida para animales silvestres que no tienen por qué

consumirlos y son dafiinos para ellos y tercero no se degradan tan rapido como piensas, una

cascara de banano puede durar hasta 2 anos sin descomponerse.

Dejemos todo lo vegetal y animal que encontremos en el camino en su lugar: el musgo, las

orquideas y flores en general, los helechos, las semillas, las hojas, los insectos, las ranas, las

serpientes, etc.

Caminemos por los senderos.

Respetemos el silencio de nuestros comparneros de caminata.

Atendamos las recomendaciones de los guias.

Utilicemos en lo posible baterias recargables para nuestras camaras y linternas, pues son mas

amigables con el medio ambiente.

Seamos amables con los habitantes de la zona que recorremos y respetemos sus valores

culturales, religiosos y politicos.

Debemos dejar los broches y portones del camino, como los encontremos (abiertos o cerrados)

Debemos asi mismo respetar la propiedad privada, pidiendo permiso para el ingreso a predios

o para tomar frutas de los arboles.

Evitemos hacer mucho ruido o usar altavoces o escuchar musica a alto volumen para no

perturbar los ecosistemas visitados y a nuestros compaferos de viaje.

» No debemos hacer quemas ni fogatas, se podria producir un incendio forestal.

¢ No llevar elementos de uso privativo de las fuerzas armadas (ropa camuflada)

 Esta expedicion es una salida ecoldgica a un sitio en medio de la naturaleza, por lo tanto no se
debe llevar ni consumir sustancias téxicas, psicoactivas o alucindgenas y abstenerse de tomar
licor en exceso.

 No llevar joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor déjalos en tu casa)

» Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes atras solo

o Ten en cuenta que estd prohibido el ingreso y uso de plésticos de un solo uso en las Areas del
Sistema de Parques Nacionales Naturales con vocacion ecoturistica, con excepcién de los
plasticos de un solo uso destinados a propoésitos y usos médicos, por razones de asepsia e
higiene. Solo podran ingresar elementos reutilizables. Dentro de lo posible lleva la menor
cantidad de envolturas, latas o vidrios.

 Protege tu camara de la humedad.

En atencion a la declaraciéon de emergencia de salud publica con ocasiéon a la pandemia por el
coronavirus (COVID-19), la empresa ECOGLOBAL EXPEDITIONS presenta los lineamientos
generales que implementara con el fin de establecer las medidas de promocion y prevencion
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necesarias para la reduccion y mitigacion de la exposicion de sus trabajadores, clientes y publico en
general basados en la normatividad legal vigente y protocolos establecidos por la Organizacion
Mundial de la Salud -OMS- y el Gobierno Nacional de Colombia.

Para acceder a nuestros protocolos por favor clic aqui: Protocolo Ecoglobal Expeditions
Disposiciones cuidado COVID-19:

En todas nuestras expediciones y caminatas implementaremos los protocolos de bioseguridad
concernientes a nuestro sector turistico, que garanticen la prevencion de la propagacion de la
COVID-19 entre los participantes en la actividad, y que se encuentran estipulados en las

resoluciones 666 del 24 de abril del 2020, 1443 del 24 de agosto del 2020, y en los protocolos

particulares de Ecoglobal Expeditions.

Para el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad, debemos exigir de su parte las siguientes
condiciones. Tengan en cuenta que sin su cumplimiento no podran hacer parte de nuestras
actividades:

» Personas que tengan sintomas respiratorios visibles y/o fiebre no podran participar de la
actividad (tomaremos la temperatura antes de ingresar al bus, y para quienes van en su propio
automovil se tomara antes de descender del mismo en el punto de encuentro para iniciar la
actividad ). No permitiremos su ingreso al vehiculo de transporte, la participacién en la
actividad y no se retornara el dinero de su inscripcién.

» Todos deben portar su kit de proteccion personal, el cual debe constar de: tapabocas, alcohol
glicerinado minimo al 60% (debes tenerlo a la mano para subir al bus), papel higiénico, botella
de agua y bolsa para disposicion de residuos, en caso de no tenerlo completo no permitiremos
la participacion de la persona en la actividad y no se retornara el dinero de su inscripcién. El
kit es personal, y no se puede compartir ninguno de sus elementos con acompanantes.

« Diligenciar los formularios requeridos para la participacion en la actividad.

« Por favor registrate en la aplicacion CoronApp, béjala en tu celular y diligencia los datos
solicitados.

« Los participantes se comprometen a seguir las instrucciones de bioseguridad que los guias y
encargados exijan, incluyendo:

-Distanciamiento fisico entre personas

-Limitacion del contacto

-Uso correcto del tapabocas

-Desinfeccién continua de manos y elementos, limitacion en el compartir comida a los demés
participantes, entre otras.

Estamos comprometidos a seguir los protocolos de bioseguridad y evitar el contagio, todos
cumpliremos con nuestra parte. Recuerda que estamos en la busqueda del bienestar y el bien
comun, alcanzando, asi, un entorno confortable para todos.
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Cada participante debe llevar:

» Tapabocas, el que llevaras puesto y otros de repuesto

» Bolsa para guardar el tapabolcas usado cuando lo cambiamos por el de repuesto.

» Alcohol glicerinado minimo al 60% o gel antibacterial para desinfecciéon de manos.

e Una (1) muda de ropa. Ropa de algodon o poliéster para clima cdlido, de colores claros, ojala
de manga larga (No llevar ropa en exceso).

 Vestido de bafo

« Toalla de rapido secado (las utilizadas para natacién son muy apropiadas)

e Zapatos de aventura que se puedan mojar y que tengan buen agarre (pueden ser tenis o
sandalias) y un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.

e Cachucha o sombrero.

e Dos (2) pares de medias

e Cantimplora, botella o Camelback.

e Linterna pequena y pilas de repuesto.

¢ Gafas para el sol.

e Pito

e Morral pequeno para usar en los recorridos.

¢ Poncho (capa plastica) impermeable.

» Elementos de aseo personal en pequenas cantidades.

 Botiquin personal (medicinas personales).

e Repelente contra insectos.

¢ Bloqueador solar.

e Dinero en efectivo para propinas, suvenir y gastos personales.

¢ Documentos personales (identificacion, carnet de la EPS).

e Camara fotografica.

¢ Binoculares.
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