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Expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de
Aures en Abejorral (Antioquia)

Informaciéon general

Esto es lo que quedara en tu memoria para siempre visitando con nosotros las
Cascadas del Reposo y Salto de Aures en Abejorral:

* Abejorral conocido como «La Tierra de los Cien Sefores» por sus ilustres
personajes

* Su Centro Histoérico, el mds grande del departamento, fue declarado Bien de
Interés Cultural Nacional desde 2002

* El Parque Principal, el mercado dominical, su arquitectura de principios del siglo
XX

* El Salto del Aures que supera los 400 metros de altura

» Conoceremos una tradicional hacienda panelera, el Trapiche El Salto

» Charcos de aguas cristalina y puras.

» Transitaremos caminos importantes para la colonizacién Antioquena hacia el
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viejo Caldas
Especificaciones:

 Duracion: 2 dias 1 noches

« Nivel de esfuerzo: “VOLCAN” (4 en una escala de 1a 5) Ver niveles..

* Nivel de confort: 4 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles.. Nos alojamos en
uno de los mejores hoteles de Abejorral, en habitaciones con bano privado.

» Tiempo de caminatas: caminatas hasta de 5 horas aproximadamente

« Distancias recorridas: caminatas hasta de 10 km aproximadamente

 Ecosistema: Bosque Himedo y Muy Himedo Premontano

« Clima: Frio/Templado

e Elevacion: 1.300 m.s.n.m. a 2.100 m.s.n.m aproximadamente

 Ubicacion: Municipio de Abejorral Antioquia

Se dice que fueron tantos los abejorros que impidieron el paso de los que quisieron
poblar estas tierras por primera vez, que dieron el nombre actual al municipio de
Abejorral, que adn conserva arquitectura de principios del siglo XIX.

El salto del Aures con mas de 400 metros de altura, compuesto por varias caidas de
agua, es el segundo en altura después del salto de Guadalupe.

El nombre Aures proviene del latin «<cAurum» que traduce oro, refiriéndose a las
minas de oro que abundaban en la zona.

Bajaremos por caminos de herradura donde podremos contemplar el candén del rio
Aures y a lo lejos los municipios de Sonsén y Aguadas.

Pagina 2 de 13

ecoglobalexpeditions.com - info@ecoglobalexpeditions.com
Registro Nacional de Turismo 20535


https://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-las-caminatas/
https://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-confort-del-alojamiento-una-idea-de-la-comodidad-que-puedes-esperar/
https://ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com

.ecoglobal. ECOGLOBAL EXPEDITIONS
expeditions ecoglobalexpeditions.com

Nuestra expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de Aures en Abejorral es
ideal, si te gusta:

» Caminar, esta salida es muy exigente y estd pensada para caminantes
» Aventurarte en territorios remotos y agrestes.

» Conocer pueblos.

* El contacto profundo con la naturaleza.

» Conocer de nuestra cultura e historia Antioquefia.

Realizando la expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de Aures en Abejorral,
garantizas:

« Litros y litros de aire puro

« Varios kildbmetros a pie para tonificar tus muasculos, aliviar el dolor de espalda y
fortalecer las articulaciones

» Verde, mucho verde para relajar el espiritu

» Sol para que se forme vitamina D en la piel y se pueda fijar el calcio y el fésforo en
tus huesos
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« Ejercicio cardiovascular para quemar calorias y asi perder peso, fortalecer el
corazon y que este no tenga que esforzarse tanto para distribuir la sangre,
incrementar la capacidad pulmonar, reducir el riesgo de presion alta, diabetes,
ataques al corazdn y colesterol alto, mejorar el suefo, reducir el estrés.

¢Por qué ir con EcoGlobal Expeditions?
» Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en calidad
turistica (sostenibilidad)

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacién Colombiana de
Turismo Responsable ACOTUR

Fechas

La expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de Aures en Abejorral la
relizaremos:

- De Sabado 12 a Domingo 13 de agosto de 2023

Esta expedicion la puedes realizar en cualquier época del afio con tu grupo familiar
o de amigos, conformando un grupo privado. En este caso el precio dependeria del
ndmero de personas que conformen tu grupo. Comunicate con nosotros a nuestro
correo: info@ecoglobalexpeditions.com para asesorarte.
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Foto Cascadas del Reposo Jorge Toro

Precio y forma de pago

$605.000 por expedicionario

NOTA: Hay una sefiora que hace unos fiambres deliciosos para el dia que vamos a
visitar el Salto de Aures $18.000

Forma de pago:

1. $605.000.00 Mediante consignacién o transferencia a nuestra cuenta
Bancolombia Ahorros 1005 0204 706

o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogota.

Nota: Aproveche los canales electronicos y realice el pago a través de una
transferencia bancaria a nuestra cuenta!!

2. $610.000.00 para adultos en nuestro bus a través del servicio de PayU de manera
segura:

FRXKK KKK KKK RKXKEXKEXRR KRR XX KX

3. No se aceptan pagos de Ultima realizados en efectivo el mismo dia de la
caminata

Importante: si no diligencias el formulario, aunque hayas hecho el pago, es como si
no estuvieras inscrito!!

¢No te aguantas las ganas de caminar con nosotros? Ahora Ecoglobal Expeditions te
ofrece un pasaporte con el cual puedes pagar por anticipado tus caminatas y
obtener beneficios. Clic aqui para ver toda la informacidn de esta

oportunidad: Pasaporte Ecoglobal Expeditions

¢Qué hago si realicé la consignacion y me inscribi pero no puedo asistir? Ver
respuesta aqui...

¢Como inscribirse?

Plazo de inscripcion para la expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de Aures
en Abejorral:
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A mas tardar el jueves 10 de agosto a las 6:00pm o hasta agotar
cupos.

Cupo limitado, la Unica forma que tenemos para reservar y asegurar tu cupo es a
través de la consignacién del valor de la inscripcion.

Normalmente los cupos se agotan desde el miércoles o jueves anterior a la salida.
¢ Cupo minimo 12 participantes.

Obligatorio diligenciar este formulario para todas las caminatas en todas las fechas,
inclusive si ya lo diligenciaste para una caminata anterior. Personas que no lo
diligencien no seran admitidas el dia de la caminata: FORMULARIO es obligatorio
diligenciarlo para ésta y cada una de las salidas que realices con nosotros.

Importante: jSi no nos avisas que vas, aunque hayas hecho el pago, es como si no
estuvieras inscrito!

Incluye

La expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de Aures en Abejorral, incluye:

* Transporte expreso en buses de turismo.

» Asesoria y guias especializados acompanantes desde Medellin.

« Una (1) noche en hotel en acomodacién doble o maltiple segin disponibilidad.

» Chiva ida y regreso hasta donde inicia la caminata

» Guias locales en todos los recorridos jEcoglobal Expeditions apoya las
iniciativas y proyectos de ecoturismo locales de las regiones que visitamos!

» Seguro de viagjes. Para nosotros es muy importante la seguridad, por ello, para
cada participante adquirimos un seguro de viajes de Colasistencia -
Suramericana que cubre eventos tales como asistencia médica por accidente,
traslado medico de emergencia, indemnizaciones, asistencia
legal, cubrimiento y tratamiento en caso de dar positivo para Covid-19. Para
poder adquirir el seguro es necesario contar con su nombre completo y
ndmero de cédula. En el momento de inscribirse por favor diligencie el
formulario que encontrard haciendo clic aqui: FORMULARIO es obligatorio
diligenciarlo para ésta y cada una de las salidas que realices con nosotros.
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No incluye

La expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de Aures en Abejorral, no incluye:

* Alimentacién

* Hay una sefora que hace unos fiambres deliciosos para el dia que vamos a
visitar el Salto de Aures $18.000

» Gastos no estipulados

* Hidratacion

* Propinas

Itinerario

Hora y sitio de encuentro de la expedicion a las Cascadas del Reposo y Salto de
Aures en Abejorral:

Hora de encuentro: 7.00 a.m., en toda la glorieta La Aguacatala costado sur Ver
Mapa..

PUNTUAL Por favor, por respeto a los caminantes somos muy puntuales con la hora
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de la salida. iNo importa si llegas 10 6 15 minutos antes!

Salimos por la Regional hacia San Diego para subir por Palmas direccién La Ceja —
Abejorral jy te podemos recoger en la ruta si nos avisas!

iParamos a desayunar en el camino antes de llegar a Abejorral!
Dia
El primer dia tendremos la oportunidad de conocer en compania de un guia local, el

centro histérico de Abejorral, el mds grande del departamento que fue declarado
Bien de Interés Cultural Nacional desde 2002.

Luego nos dirigiremos en nuestro transporte hasta el inicio del camino que nos
conduce a las Cascadas del Reposo, el descenso de una hora aproximadamente
nos llevard hasta esta hermosa cascada, donde los mds atrevidos se podrdn
refrescar con sus frias aguas.

Seguiremos nuestro recorrido por un hermoso camino que nos conduce en
aproximadamente hora y media al corregimiento de Pantanillo donde nos estard
esperando nuestro transporte que nos llevard a nuestro hotel en Abejorral.

» 7.00 am Salida de toda la glorieta La Aguacatala costado sur Ver Mapa...

« Paramos en el camino para desayunar (Por cuenta de cada participante)

* Nos instalamos en el hotel

» Conoceremos en compania de nuestro guia local el centro histérico de
Abejorral

« Tiempo libre para almorzar (por cuenta de cada participante)

* Nos reunimos a las 1.00pm para salir en nuestro vehiculo y realizar la caminata
de las Cascadas del Reposo

* Regreso al hotel

« Cena (Por cuenta de cada participante)

* Alojamiento

Dia 2
Este dia a las 6.00am, tomaremos una chiva que nos dejard en el Guamo, sector el
Tambo, donde inicia nuestra caminata.

El recorrido inicia en descenso por 4 km aprox. 1hr.30min (nivel dificultad 4 de 5)
hasta llegar a la finca El Salto, un lugar hermoso... te vas a querer quedar alli, pero lo
mas impactante lo encuentrarémos a 30 minutos: «El Salto del Aures».

En la finca nos recibirdn con agua de panela y hay hamacas para divisar desde el
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mirador el imponente salto, este descanso son aprox. 15 minutos. Luego seguimos
hasta llegar al Trapiche donde tendremos una charla sobre el proceso de la panela.
Y finalmente continuamos caminando por camino y bosque humedo premontano
hasta encontrar el famoso Salto de Aures con sus 490m de caida.

Alli disfrutaremos de la sensacion de rocio que general los 10 metros cuadrados de
agua que choca contra las piedras. Disfrutaremos de este espectdculo 30 minutos
para continuar el ascenso hasta la casa principal, donde tendremos tiempo de
almorzar.

Aproximadamente a las 2.00pm continuamos nuestro regreso por el mismo camino,
un ascenso prolongado de aproximadamente 1.30 horas hasta el bus para regresar
a Medellin.

* 6.00 am nos dirigiremos al Parque Principal para subirnos a la Chiva que nos
llevard al Guamo dénde iniciard nuestra caminata de aproximadamente 4
horas por camino de herradura.

» Parada en la hacienda panelera El Salto

» Continuamos hasta el Salto de Aures

» Tiempo para disfrutar de este espectdculo de la naturaleza

* Almuerzo por cuenta de cada participante

* Regreso caminando hasta el sector El Guamo para tomar la Chiva que nos
dejard en Abejorral

* 400 pm Regreso a Medellin

Recomendaciones

La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions son amantes
fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes,
tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque
encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de los demds,
hacer amigos y compartir las experiencias durante el vigje.

Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Prdcticas de Viaje
en Grupo” que ayude a los vigjeros a tener una experiencia mds rica y agradable
durante las excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aqui: Buenas Prdacticas
de Vigje en Grupo

» Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios y por
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favor, regresemos a casa todos los desechos inorgdnicos que llevamos en
nuestro morral «si lo llevas en tu morral, puede regresar en tu morral»

No lleves ni consumas sustancias toxicas, psicoactivas o alucinbgenas

Por favor no dejemos basura en el camino y ojald no dejemos basura en
Abejorral ni en la finca El Salto.

Lleva bocadillos, chocolates, mani, panelag, etc. empacados en bolsas plasticas
resellables-reutilizables (“Ziploc”), sGcales el aire cuando las empaques para
que ocupen el menor espacio posible dentro de tu morral.

No lleves joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor
déjalos en tu casa).

Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes
atrds solo.

Ten en cuenta que estaremos hospedados en un lugar muy remoto. Nuestros
anfitriones hardn todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor
posible, dentro de las condiciones propias del lugar y de su cultura.

En atencién a la declaracién de emergencia de salud publica con ocasion a la
pandemia por el coronavirus (COVID-19), la empresa ECOGLOBAL

EXPEDITIONS presenta los lineamientos generales que implementard con el fin de
establecer las medidas de promocidn y prevencidn necesarias para la reducciéon y
mitigacién de la exposicion de sus trabajadores, clientes y publico en general
basados en la normatividad legal vigente y protocolos establecidos por la
Organizacion Mundial de la Salud -OMS- y el Gobierno Nacional de Colombia.

Para acceder a nuestros protocolos por favor clic aqui: Protocolo Ecoglobal
Expeditions

Cada participante debe llevar:

Una (1) muda de ropa. Ropa de algodén o poliéster para clima frio/templado,
de colores claros, ojalé de manga larga (No llevar ropa en exceso)

Pantalén largo y camisa manga larga

Cantimplora, botella o Camelback, evitemos las botellas mono-uso

Morral pequeno para usar en los recorridos.

Cachucha/Sombrero

Linterna

Pito

Impermeable jMuy importante!
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2 Bastones de trekking (Opcionales pero altamente recomendados)

Zapatos de aventura que se puedan mojar y que tengan buen agarre (pueden
ser tenis o sandalias) y un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.

Botas para caminar que no estén nuevas (jpor favor no camines con tenis
CONVERSE, ni “pisahuevos”, ni con zapaticos de tacdn o baletas, porque te vas a
resbalar y te vas a caer y te vas a aporrear y vas a retrasar a todo el grupo!!).
Vestido de bafo

Toalla de rapido secado

Documentos personales (cédula, carné EPS)

Dinero en efectivo para propinas, suvenir y gastos personales y alimentaciéon
Elementos de aseo personal en pequenas cantidades.

Repelente contra insectos

Bloqueador solar

Cdamara fotografica

Binoculares

Aunque todos nuestros guias tienen conocimientos en primeros auxilios y
llevan un botiquin para casos de emergencia, todo buen caminante debe llevar
sus medicinas y un pequeno botiquin personal

Recomendaciones:

Las basuras que produzcamos durante el vigje, las regresamos a Medellin, “si lo
llevase en tu morral, puede regresar en tu morral”

Los desechos biodegradables (Iéase cascaras de naranja, mandaring,
granadilla, banano; corazones de manzana, pepas de aguacate, etc.) también
son “biodesagradables”, no los dejemos en los lugares que visitamos. Primero
son basura y por lo tanto se ven feo y ensucian la naturaleza, segundo se
convierten en comida para animales silvestres que no tienen por qué
consumirlos y son dafiinos para ellos y tercero no se degradan tan répido
como piensas, una cascara de banano puede durar hasta 2 aios sin
descomponerse y mucho mds si es en un padramo. Entonces los regresamos a
nuestra ciudad de origen como haremos con los demdas desechos.

Dejemos todo lo vegetal y animal que encontremos en el camino en su lugar: el
musgo, las orquideas y flores en general, los helechos, las semillas, las hojas, los
insectos, las ranas, las serpientes, etc.

Caminemos por los senderos.

Respetemos el silencio de nuestros companeros de caminata.
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» Atendamos las recomendaciones de los guias.

* Utilicemos en lo posible baterias recargables para nuestras cGmaras y
linternas, pues son mdas amigables con el medio ambiente.

* Seamos amables con los habitantes de la zona que recorremos y respetemos
sus valores culturales, religiosos y politicos.

» Debemos dejar los broches y portones del camino, como los encontremos
(abiertos o cerrados)

» Debemos asi mismo respetar la propiedad privada, pidiendo permiso para el
ingreso a predios o para tomar frutas de los arboles.

* Evitemos hacer mucho ruido o usar altavoces o escuchar musica a alto
volumen para no perturbar los ecosistemas visitados y a nuestros companeros
de vigje.

* No debemos hacer quemas ni fogatas, se podria producir un incendio forestal.

» No estd permitido durante nuestros recorridos el consumo de licor y otras
sustancias alucindgenas, esto podria poner en riesgo tu salud y el desarrollo de
la actividad.
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