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Expedition in the Monochoa Reservoir,
Araracuara

Overview

* To visit el Resguardo Monochoa, Araracuara is to relive the history of primitive
communities.

» Get to know one of the eight new protected archaeological areas of the country.

» The area where rock art has been found up to 12,000 years old”

El Resguardo Monochoa is ideal, if you like:

* Venture in remote and rugged territories.

* Interact with different local cultures.

* Navigate rivers

* Feel the silence of the jungle and the savannah.
* The deep contact with nature.
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Dates

Schedule yourself to be part of the expedition to Resguardo Monochoaq,
Araracuara:

June 26 to 30, 2019
October 9 to 13, 2019
January 8 to 12, 2020

Price

» COP$3.300.000

Te puedes inscribir con un abono del 50% del valor de la expedicidn

Para reservar tu cupo a la expedicién a el Resguardo Monochoa, Araracuara, por
favor escribenos a info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas
interesadas y sus teléfonos (el nimero telefénico es muy importante para poder
informar en caso de cualquier cambio en la programacion)

A vuelta de correo te daremos todas las instrucciones para la inscripcién (forma de
pago, plazos, requisitos, etc.)

Ultimo plazo de inscripciéon: Estamos cerrando inscripciones, jlos tiquetes aéreos son
muy escasos!

Forma de pago:

1. Mediante consignacion o transferencia a la cuenta de ahorroscBANCOLOMBIA
64073991267 anombre de Ecoglobal Expeditions

o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogotd

Nota: Aprovecha los canales electrénicos y jrealiza el pago a través de una
transferencia bancaria a nuestra cuenta!

2. Con tarjeta de crédito o débito a través del servicio de Pagos Online
comunicdndose con nNosotros.

¢Qué hago si realicé la consignacion y me inscribi pero no puedo asistir? Ver
respuesta aqui...
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How to book

Reserva tu cupo para las expediciones a el Resguardo Monochoa, Araracuara, por
favor escribenos a: info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas
interesadas y sus teléfonos (el niUmero telefénico es muy importante para poder
informar en caso de cualquier cambio en la programacion)

Te puedes inscribir con un abono del 50% del valor de la expedicion

A vuelta de correo te daremos todas las instrucciones para la inscripcién (forma de
pago, plazos, requisitos, etc.)

Ultimo plazo de inscripciéon: Estamos cerrando inscripciones, jlos tiquetes aéreos son
muy escasos!

¢Por qué ir a el Resguardo Monochoaq, Araracuara con EcoGlobal Expeditions?

» Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en calidad
turistica (sostenibilidad).

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacién Colombiana de
Turismo Responsable ACOTUR.

* Porque asumimos la organizacidn total de la expedicion y cuidando cada
detalle, de su seguridad y bienestar

» Estamos en permanente comunicacion con las autoridades gubernamentales
y militares del Guaviare (tranquilo, ino es peligroso viajar a este lugar
maravilloso! Si lo fuera no nos dejarian ni siquiera salir del aeropuerto!)

* Porque nosotros te llevamos a uno de los mejores hoteles de San José del
Guaviare, apoyamos el desarrollo turistico de la regién contratando baquianos
locales para el apoyo de la expedicion y guias indigenas de las comunidades
que visitamos (ellos son quienes mejor conocen la region, sus gentes y sus
paisajes)

What's included

En nuestro programa expedicion al Resguardo Monochoa, Araracuara, se incluye:

» Transporte terrestre Bogotd — San José — Bogotd

» Guianza profesional

» Guias nativos locales pescadores y cocineros.

* Vuelo San José del Guaviare — Araracuara — San José del Giaviare
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« Alojamientos nativos en el Resguardo Monochoa. (En hamaca, o Carpa
personal que cada uno debe llevar) Araracuara (no es un hotel)

» Aporte econdmico y permisos a las 6 comunidades del Resguardo Monochoa.

* Navegaciones fluviales en el rio Caquetd.

» Chaleco salvavidas

* Alimentacién (desoyunos, almuerzos y cenas, desde el almuerzo del dia 1 hasta
el almuerzo del dia 5)

* Impuestos

* Péliza de asistencia médica

What's not included

En nuestro programa expedicion al Resguardo Monochoa, Araracuara, no se
incluye:

« Tasas aeroportuarias ($15.700 al abordaje)

» Carpas, hamacas, mosquitesos, aislantes, sGbanas.

« Sobrecosto por kilaje adicional de equipaje o de regalos para nifios. ($10mil por
kilo)

» Sobrecostos por retrasos en vuelos o itinerarios que no dependan de la
logistica de Ecoglobal Expeditions

* Propinas.

* Gastos no estipulados.
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Itinerary

Notes: * The following itinerary is of an informative nature and may vary without prior
notice according to weather conditions or unforeseen events that occur during the
expeditions to the Monochoaq, Araracuara Reservoir.

Day O

07:30 pm Meeting at the transport terminal in Bogot&

Travel at night Bogotd- San José del Guaviare.

[/ su_spoiler]

Day 1

Breakfast.

Arribo to AraracuaraVisita del Salto del Diablo.

Walking trip of one hour downhill loading each one its backpack.

Ingreso to the indigenous reservation of Monochoa.

Navigation (one hour) by the Caquetd river to the community of AMENANE.

Welcome lunch with traditional indigenous food.
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Installation in Maloca.
Dinner and rest. Traditional mambeo: coca and ambil.

[/ su_spoiler]

Day 2

Breakfast.

Navigation by the Angosturas stream.
With walls on either side, waterfalls on either side.
And flocks of Guacamayas.

(4 hours) Visit of the Angosturas Waterfall.
Return to the community of Aménane.
Dinner and rest.

Traditional change.

[/ su_spoiler]

Day 3

Traditional indigenous breakfast.

(Fresh fish broth with cassava, farina, chili)
Sailing to Monochoa Jet. (2 hours)
Traditional lunch.

Fish moquiado, farifa, casabe, caguana.
Visit the traditional garden.

Crops of cassava, pineapple, coca, tobacco and traditional plants. Interaction with
the community.

Dinner and rest. Traditional mojito: coca and ambil.

[Su_spoiler title = "Day 4" style = "fancy’]

Traditional breakfast.

Navigation to the Salto del Paujil. (3 hours) Return to Maloca de Aménane. Lunch.
Interaction with the community.

Farewell to this community and gift delivery.

Dinner and rest.
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Traditional change: coca and ambil.
[Su_spoiler title = "Day 5" style = "fancy’]
Breakfast.

Sailing back to the port.

One hour hike in loading each carrying his backpack. (If you require a porter please
request additional $ 40,000)

Visit to the Devil's Falls (also known as the Canyon of Araracuara or Caguetd
Canyon) in the morning to observe the flocks of Guacamayas.

Fly back to San José del Guaviare. Land Travel to Bogotd. Return to Bogotd. (10:00
pm)

Travel tips

Para recorrer la ruta al Resguardo Monochoaq, Araracuara, ten presente:

La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions a San José del
Guaviare son amantes fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y
“todo terreno”, pacientes, tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en
grupo porque encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de
los demds, hacer amigos y compartir las experiencias durante el viaje. Pensando en
ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Practicas de Viaje en Grupo” que
ayude a los viajeros a tener una experiencia mas rica y agradable durante las
excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aqui: Buenas Prdcticas de Viaje en
Grupo

Esta es una expedicién de aventura a uno de las regiones mds apartadas y remotas
del pais. Los expedicionarios deben estar dispuestos a caminar bajo el sol, por los
terrenos pedregosos y arenosos.

* Vacunarse previamente contra la fiebre amarilla y el tétano.

No llevar elementos de uso privativo de las fuerzas armadas (ropa camuflada).
No llevar ni consumir sustancias toxicas, psicoactivas o alucindgenas y
abstenerse de tomar licor en exceso.

Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios.

No llevar joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor
déjalos en tu casa).

* Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes
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atrds solo.

Tener en cuenta que estaremos hospedados en un lugar muy remoto, nuestros
anfitriones hardn todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor
posible, dentro de las condiciones propias del lugar y de su cultura.

Queremos que durante nuestra visita a estos territorios lejanos, remotos y
muchas veces olvidados, todos: guias, coordinadores y turistas, contribuyamos
a la economia de estas regiones y pequefos pueblos, comprando en las
tiendas, almacenes, panaderias y restaurantes sus productos y mercancias
(como dulces, chocolates, refrescos, golosinas, frutas, etc.) y adquiriendo
artesanias locales. Es un pequeno apoyo a través del cual incluimos a estas
comunidades en la cadena de valor del turismo. En caso de que te guste
consumir entre comidas alimentos muy sofisticados o de dietas especiales
(almendras, chocolates sin aztcar, semillas secas o frutas deshidratadas por
ejemplo), que no podrds conseguir en las tiendas de los pueblos, te
recomendamos llevarlas contigo. iGracias por adherirte a esta iniciativa, esto
se llama turismo sostenible!

Cada participante debe llevar:

Ropa de algoddn para clima cdlido, de colores claros, ojald de manga larga
(No llevar ropa en exceso).

También es apropiada la ropa de lycra ya que se seca rapido
Vestido de bafo.

Toalla.

Zapato tenis o botas de caminar con suela gruesa y buen agarre.
Bota pantanera (opcional solo en invierno — abril a noviembre)
Un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.

Cachucha o sombrero.

Cantimplora, botella o Camelback.

Linterna pequena y pilas de repuesto.

Gafas para el sol.

Morral pequefio para usar en los recorridos.

Poncho (capa pldstica) impermeable.

Elementos de aseo personal en pequenas cantidades.

Botiquin personal (medicinas personales).

Repelente contra insectos.

Bloqueador solar.
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* Dinero en efectivo para propinas, suvenir y gastos personales.

« Documentos personales (identificacion, carnet de la EPS).

» Careta o gafas para nadar.

» Camara fotografica.

« Powerbank solar (preferiblemente para cargar sus baterias de cdmara y
celular)

* Menaje personal: Plato hondo y vaso de pléstico. Cucharag, tenedor y chuchillo.

* Las noches se pasan en casas nativas. Se duerme en aislante, carpa o
hamaca.

« Carpa personal tipo iglt impermeable que no necesite clavarse. (Esto si te es
dificil dormir en hamaca)

» SGbana o cobija

* En cuanto a la seguridad en conjunto con las autoridades locales y
ambientales coordinamos con el Ejército Nacional los permisos y los lugares
que pueden ser visitados para la tranquilidad del visitante.

» Algunos recorridos se realizan por senderos no demarcados. Es importante
llevar calzado con buen agarre y en lo posible un baston.

* Los banos son cuartos de madera con pozos sépticos en las zonas rurales y en
el monte.

» Tomar tiamina 15 dias antes para prevenir la picadura de mosquitos.

» Regalos para las comunidades: Utiles escolares, cuadernos, colores, pinturas,
cuentos infantiles, nylon de pesca, anzuelos, botas de caucho, ropa para los
ninos y para los adultos, linternas o Idmparas de energia solar, etc. Esto no es
obligatorio.

« La comunidad (tribu aislada) carece de algunos elementos puntuales que
pueden llevarse desde Bogotd. Si preguntamos con tiempo a ellos nos pueden
indicar sus necesidades y quizds podamos llevarles esas cosas que necesitan.
Esto no es obligatorio.

Atencién: el peso maximo permitido en los vuelos es de 15 kilos.

Nuestra contribucion: Cuando visitamos lugares apartados, donde sabemos que
hay comunidades campesinas o indigenas, nos gusta llevarle a los nifios regalos,
como un agradecimiento por permitirnos recorrer su territorio. Usualmente llevamos
libros, Gtiles escolares, IGpices y colores jTe invitamos a participar!
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