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Expedition to the Charco de los Patos,
Colecaballo Waterfall and Monte Blanco in
Ciudad Bolivar (Antioquia)

. A

Overview

Esto es lo que quedara en tu memoria para siempre visitando con nosotros el
Charco de los Patos, Cascada Colecaballo y Monte Blanco en Ciudad Bolivar:

 Ciudad Bolivar conocida como “Cuna de Arrieros”

» Su parque principal y sus 12 arboles “samanes” que dan sombra todo el dia
para disfrutar de uno de los mayores placeres que ofrecen los pueblos
antioquenos

* Vivir de cerca toda la tradicidon de sus habitantes y su amor a las costumbres
antioquenas, que para ellos es su Mdas preciado patrimonio

* El Charco de los Patos, incrustado entre las rocas dentro del bosque que hace
parte de la Reserva Forestal Farallones del Citard
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* La Cascada Colecaballo, una cascada de agua cristalina proveniente la
Reserva Farallones del Citard que posee 55 metros de altura

* Monte Blanco ubicado dentro de la selva que fronteriza entre Ciudad Bolivar y
el chocd

Especificaciones:

 Duracion: 2 dias 1 noches

* Nivel de esfuerzo: “PARAMO” (4 en una escala de 1a 5) Ver niveles...

* Nivel de confort: 4 en una escala de 1a 5. Ver Niveles.. Nos alojamos
una noche en uno de los mejores hoteles de Ciudad Bolivar, en habitaciones
con bano privado

» Tiempo de caminatas: caminatas hasta de 7 horas aproximadamente

* Distancias recorridas: caminatas hasta de 12 km aproximadamente

 Ecosistema: Bosque montano y humedo pre montano

« Clima: Frio/Templado

e Elevacion: 1.400 m.s.n.m. a 2.022 m.s.n.m aproximadamente

 Ubicacion: Municipio de Ciudad Bolivar

El Charco de los Patos es un lugar que posee una gran belleza natural, se trata de un
charco incrustado entre las rocas dentro del bosque que hace parte de la Reserva
Forestal Farallones del Citarg; Es llamado El Charco de los Patos porque se cree que
se encuentra un entierro del sefior José Félix Ardila y para las personas que vayan a
buscarlo se les aparecerdn tres patos en el charco, también se cree que el lugar fue
un espacio de rituales para los indigenas que habitaron la regién en la antiguedad.

La cascada Colecaballo es una cascada de agua cristalina proveniente de la
Reserva Farallones del Citard, posee 55 metros de altura, se encuentra ubicada en la
vereda la Mina del corregimiento Farallones, y se puede disfrutar de un refrescante
bafo en sus frias aguas.

Monte blanco, se dice que en este lugar existen 12 huacas de los indigenas que
vivieron en lo que hoy conocemos como farallones, varias personas han intentado
encontrarlas pero no lo han logrado; Este lugar se encuentra dentro de la selva que
fronteriza entre Ciudad Bolivar y el chocd; posee charcos y un rio que va a
desembocar a Guaduas en el departamento Chocoano. Reconocido por su
biodiversidad donde podremos observar especies de fauna y flora de clima frio.

Mds informacién en este articulo: Municipio de Ciudad Bolivar
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Los Farallones del Citard estan situados sobre la Cordillera Occidental de Colombia,
en territorio tanto antioquefio como chocoano. El conjunto de los Farallones del
Citard constituye uno de los nicleos o estrellas hidrograficas de la region y el
departamento de Antioquia, Colombia. Nacen alli, entre otros, los rios Citard y
Atrato.

Esta cadena montanosa conforma la Reserva Forestal Protectora Regional
Farallones del Citard, que comprende 30.075 ha, de las cuales aproximadamente
unas 18.000 ha son bosques virgenes, y 12.000 comprenden la llamada zona de
transicidn ambiental, una zona de amortiguamiento donde permanecen
ecosistemas estratégicos, pero también hay asentamientos humanos, por lo que
ésta es una zona con importantes afectaciones a nivel ecosistémico, cultural y
social.
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e o s

Nuestra expedicion a el Charco de los Patos, Cascada Colecaballo y Monte Blanco
en Ciudad Bolivar es ideal, si te gusta:

* Caminar, esta salida es muy exigente y estd pensada para caminantes
* Aventurarte en territorios remotos y agrestes.

» Conocer pueblos.

* El contacto profundo con la naturaleza.

Realizando la expedicion a el Charco de los Patos, Cascada Colecaballo y Monte
Blanco en Ciudad Bolivar, garantizas:

« Litros y litros de aire puro

« Varios kildbmetros a pie para tonificar tus musculos, aliviar el dolor de espalda y
fortalecer las articulaciones

 Verde, mucho verde para relajar el espiritu

» Sol para que se forme vitamina D en la piel y se pueda fijar el calcio y el fésforo en
tus huesos

» Ejercicio cardiovascular para quemar calorias y asi perder peso, fortalecer el
corazdén y que este no tenga que esforzarse tanto para distribuir la sangre,
incrementar la capacidad pulmonar, reducir el riesgo de presion alta, diabetes,
ataques al corazdn y colesterol alto, mejorar el sueio, reducir el estrés.

¢Por qué ir con EcoGlobal Expeditions?
» Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en calidad
turistica (sostenibilidad)

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacién Colombiana de
Turismo Responsable ACOTUR

Dates

Esta expedicion la puedes realizar en cualquier época del afio con tu grupo familiar
o de amigos, conformando un grupo privado. En este caso el precio dependeria del
ndmero de personas que conformen tu grupo. Comunicate con nosotros a nuestro
correo: info@ecoglobalexpeditions.com para asesorarte.
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Price

Por definir, precio Unico, adultos y nifios

Forma de pago:

1. El precio indicado arriba ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignacion o transferencia a la cuenta de ahorros Bancolombia No. 25930031294

Nota: Aprovecha los canales electronicos y jrealiza el pago a través de una
transferencia bancaria a nuestra cuenta!!

2. El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito
o débito a través del servicio de PayU. Comunicate con nosotros para enviarte el
link de pago a tu correo electrénico.

¢Qué hago si realicé la consignacion y me inscribi pero no puedo asistir? Ver
respuesta aqui...

How to book

Plazo de inscripcion: Por definir

Cupo limitado, la Unica forma que tenemos para reservar y asegurar tu cupo es a
través de la consignacién del valor de la inscripcion.

Una vez realizado el pago para esta actividad, para confirmar tu asistencia es
necesario que nos escribas un correo electrénico a info@ecoglobalexpeditions.-
com con el nombre de las personas inscritas, sus teléfonos y nUmeros

de cédula para el seguro (el nUmero telefénico es muy importante para poder
informar en caso de cualquier cambio en la programacion)

Cupo minimo 12 participantes.

Obligatorio diligenciar este formulario debido a requisitos del Ministerio de Salud por
COVID-19: FORMULARIO

Importante: jsi td no nos avisas que vas, aunque hayas hecho el pago, es como si no
estuvieras inscrito!!
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What's included

La expedicion a el Charco de los Patos, Cascada Colecaballo y Monte Blanco en
Ciudad Bolivar, incluye:

» Transporte expreso en buses de turismo.

* Asesoria y guias especializados acompaniantes desde Medellin.

« Una (1) noche en hotel en acomodacién doble o mdltiple segin disponibilidad.

 Guias locales en todos los recorridos jEcoglobal Expeditions apoya las
iniciativas y proyectos de ecoturismo locales de las regiones que visitamos!

» Seguro de viajes. Para nosotros es muy importante la seguridad, por ello, para
cada participante adquirimos un seguro de viajes de Colasistencia -
Suramericana que cubre eventos tales como asistencia médica por accidente,
traslado médico de emergencia, indemnizaciones, asistencia legal, etc. Para
poder adquirir el seguro es necesario contar con tu nombre completo y nUmero
de cédula.

* En el momento de inscribirte es OBLIGATORIO debido a requisitos del Ministerio
de Salud por COVID-19, diligencia el formulario, que encontrards haciendo clic
aqui: FORMULARIO

What’'s notincluded

La expedicion a el Charco de los Patos, Cascada Colecaballo y Monte Blanco en
Ciudad Bolivar, no incluye:

* Alimentacién

» Gastos no estipulados
 Hidratacién

* Propinas
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Itinerary
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Travel tips

La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions son amantes
fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes,
tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque
encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de los demads,
hacer amigos y compartir las experiencias durante el viaje.

Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Practicas de Viaje
en Grupo” que ayude a los vigjeros a tener una experiencia mas rica y agradable
durante las excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aqui: Buenas Prdcticas
de Vigje en Grupo

* Los desechos biodegradables (Iéase cdscaras de naranja, mandaring,
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granadilla, banano; corazones de manzana, pepas de aguacate, etc.) también
son “biodesagradables”, no los dejemos en los lugares que visitamos. Primero
son basura y por lo tanto se ven feo y ensucian la naturaleza, segundo se
convierten en comida para animales silvestres que no tienen por qué
consumirlos y son dafiinos para ellos y tercero no se degradan tan répido
como piensas, una cascara de banano puede durar hasta 2 aios sin
descomponerse.

Dejemos todo lo vegetal y animal que encontremos en el camino en su lugar: el
musgo, las orquideas y flores en general, los helechos, las semillas, las hojas, los
insectos, las ranas, las serpientes, etc.

Caminemos por los senderos.

Respetemos el silencio de nuestros companferos de caminata.

Atendamos las recomendaciones de los guias.

Utilicemos en lo posible baterias recargables para nuestras cdmaras y
linternas, pues son mdas amigables con el medio ambiente.

Seamos amables con los habitantes de la zona que recorremos y respetemos
sus valores culturales, religiosos y politicos.

Debemos dejar los broches y portones del camino, como los encontremos
(abiertos o cerrados)

Debemos asi mismo respetar la propiedad privada, pidiendo permiso para el
ingreso a predios o para tomar frutas de los arboles.

Evitemos hacer mucho ruido o usar altavoces o escuchar muasica a alto
volumen para no perturbar los ecosistemas visitados y a nuestros companeros
de vigje.

No debemos hacer quemas ni fogatas, se podria producir un incendio forestal.
No llevar elementos de uso privativo de las fuerzas armadas (ropa camuflada)
Esta expedicion es una salida ecoloégica a un sitio en medio de la naturalezag,
por lo tanto no se debe llevar ni consumir sustancias toxicas, psicoactivas o
alucinégenas y abstenerse de tomar licor en exceso.

No llevar joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor
déjalos en tu casa)

Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes
atrds solo

Ten en cuenta que estd prohibido el ingreso y uso de pldsticos de un solo uso
en las Areas del Sistema de Parques Nacionales Naturales con vocacién
ecoturistica, con excepcion de los plasticos de un solo uso destinados a
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propdsitos y usos médicos, por razones de asepsia e higiene. Solo podrdn
ingresar elementos reutilizables. Dentro de lo posible lleva la menor cantidad
de envolturas, latas o vidrios.

* Protege tu cdmara de la humedad.

En atencién a la declaracién de emergencia de salud publica con ocasion a la
pandemia por el coronavirus (COVID-19), la empresa ECOGLOBAL

EXPEDITIONS presenta los lineamientos generales que implementard con el fin de
establecer las medidas de promocidn y prevencidn necesarias para la reduccion y
mitigacién de la exposicion de sus trabajadores, clientes y publico en general
basados en la normatividad legal vigente y protocolos establecidos por la
Organizacion Mundial de la Salud -OMS- y el Gobierno Nacional de Colombia.

Para acceder a nuestros protocolos por favor clic aqui: Protocolo Ecoglobal
Expeditions

Disposiciones cuidado COVID-19:

En todas nuestras expediciones y caminatas implementaremos los protocolos de
bioseguridad concernientes a nuestro sector turistico, que garanticen la prevencidn
de la propagaciéon de la COVID-19 entre los participantes en la actividad, y que se
encuentran estipulados en las resoluciones 666 del 24 de abril del 2020, 1443 del 24
de agosto del 2020, y en los protocolos particulares de Ecoglobal Expeditions.

Para el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad, debemos exigir de su parte
las siguientes condiciones. Tengan en cuenta que sin su cumplimiento no podrdn
hacer parte de nuestras actividades:

« Personas que tengan sintomas respiratorios visibles y/o fiebre no podrén
participar de la actividad (tomaremos la temperatura antes de ingresar al bus,
y para quienes van en su propio automovil se tomard antes de descender del
mismo en el punto de encuentro para iniciar la actividad ). No permitiremos su
ingreso al vehiculo de transporte, la participacion en la actividad y no se
retornard el dinero de su inscripcion.

» Todos deben portar su kit de proteccion personal, el cual debe constar de:
tapabocas, alcohol glicerinado minimo al 60% (debes tenerlo a la mano para
subir al bus), papel higiénico, botella de agua y bolsa para disposicién de
residuos, en caso de no tenerlo completo no permitiremos la participacion de
la persona en la actividad y no se retornard el dinero de su inscripcion. El kit es
personal, y no se puede compartir ninguno de sus elementos con
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acompafantes.

» Diligenciar los formularios requeridos para la participacién en la actividad. Lo
encuentras aqui FORMULARIO.

* Por favor registrate en la aplicacion CoronApp, bdjala en tu celular y diligencia
los datos solicitados.

* Los participantes se comprometen a seguir las instrucciones de bioseguridad
que los guias y encargados exijan, incluyendo:

-Distanciamiento fisico entre personas

-Limitacion del contacto

-Uso correcto del tapabocas

-Desinfeccion continua de manos y elementos, limitacién en el compartir comida a
los demds participantes, entre otras.

Estamos comprometidos a seguir los protocolos de bioseguridad y evitar el
contagio, todos cumpliremos con nuestra parte. Recuerda que estamos en la
busqueda del bienestar y el bien comun, alcanzando, asi, un entorno confortable
para todos.

Qué llevar:

» 2 Tapabocas, el que llevards puesto y otro de repuesto

* Bolsa para guardar el tapabocas usado en caso de que tengas que cambiarlo
por el de repuesto.

* Alcohol glicerinado minimo al 60% o gel antibacterial para desinfeccidn de
mManos.

« Una (1) muda de ropa. Ropa de algodén o poliéster para clima frio/templado,
de colores claros, ojalé de manga larga (No llevar ropa en exceso)

* Vestido de bafio

« Toalla de rapido secado (las utilizadas para natacién son muy apropiadas)

« Zapatos de aventura que se puedan mojar y que tengan buen agarre (pueden
ser tenis o sandalias) y un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.

* Cachucha o sombrero.

« Dos (2) pares de medias

» Cantimplora, botella o Camelback.

* Linterna pequefa y pilas de repuesto.

» Gafas para el sol.

* Pito
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Morral pequeno para usar en los recorridos.

Poncho (capa pldstica) impermeable.

Elementos de aseo personal en pequenas cantidades.

Repelente contra insectos.

Bloqueador solar.

Dinero en efectivo para propinas, suvenir y gastos personales.

Documentos personales (identificacién, carnet de la EPS).

Cdamara fotografica.

Binoculares.

A las caminatas y los recorridos se puede llevar hidratacién y dulces, galletas,
chocolates y/o frutas (algunas cosas muy bdsicas se pueden conseguir en las
tiendas del pueblo antes de salir)

Si se requiere algin medicamento especial por favor llévalo y en caso de tener
alergias por favor hazlo saber.

Si eres vegetariano te recomendamos llevar tus propios alimentos
Seguramente va a llover, debemos prepararnos para ello, jempacar todo en
bolsas plasticas!

Aunque todos nuestros guias tienen conocimientos en primeros auxilios y
llevan un botiquin para casos de emergencia, todo buen caminante debe llevar
sus medicinas y un pequeno botiquin personal
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