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Expedicion San Juanito: Villavicencio — Chingaza

Informaciéon general

e o s

Expedicion San Juanito: Villavicencio — Chingaza por el Cainén del Guatiquia

Principales atractivos:

* Extraordinaria travesia desde Villavicencio en el Meta pasando por el caserio de
Monfort y el municipio de San Juanito, hasta el PGramo de Chingaza.

* Parque Nacional Natural Chingaza.

* La Laguna de Chingaza, Laguna del Medio, Laguna del Gudjaro y Laguna Larga
y el embalse del Chuza que alimenta de agua a Bogoté.

* San Juanito Meta su historig, su cultura y su economia campesina.

» Gruta Natural del Tablon con sus increibles formaciones de cuevas y fosiles.

» Mdultiples cascadas que caen al rio Guatiquia en Lajitas y a lo largo de todo el
camino.
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* Fauna del Paramo y del bosque andino. Buscaremos el oso de
anteojos, el céndor, los venados, los Gallitos de Roca, los colibries, los increibles
insectos y mariposas que estdn a lo largo del camino.

* Numerosos puentes colgantes que pasan sobre los rios por el camino rural
entre San Juanito y Monfort, ademads los cafones que surcan las montanas de
tamafos inconmensurables.

Especificaciones:

 Duracion del viaje: 5 dias y 4 noches de travesia a pie mas 1 dia del que debes
disponer para llegar a Villavicencio antes de iniciar la expedicion

« Nivel de esfuerzo: “NEVADO PLUS” (5+ en una escala de 1a 5) Ver Niveles..

« Nivel de confort: 3 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles.. (Acomodacién
compartida en habitaciones de casas campesinas, hoteles de pueblo y refugio
bdsico de montafia, bafos compartidos, alimentacion campesino).

» Tiempo y distancia de las caminatas:

o Dia 1: 15 km, 5 a 6 horas, inicio a 550 hasta los 1000 m.s.n.m.

Dia 2: 17 Km, 8 a 9 horas, inicio a 1000 hasta los 1460 m.s.n.m.

Dia 3: 6,5 km, 4 a 5 horas, inicio a 1460 hasta los 1600 para bajar

nuevamente a los 1200 y luego subir a 2000 m.s.n.m.

Dia 4:10,6 km, 6 a 7 horas, inicio a 2000 hasta los 3450 m.s.n.m.

Dia 5: 11 km, 7 a 8 horas, inicio a 3450 hasta los 3750 y luego bajamos a

3250 m.s.n.m.

 Ecosistema: Piedemonte Llanero, Bosque Alto Andino y PGramo

e Clima: Cdlido a frio

e Altitud: Entre los 550 y los 3.750 m.s.n.m.

 Ubicacion: Vertiente del rio Guatiquig, iniciando en Villavicencio y pasando por
las poblaciones de Monforth y San Juanito hasta llegar a la Laguna de
Chingaza

[¢]

[¢]

[¢]

[¢]
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éPor qué ir con EcoGlobal Expeditions?

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacién Colombiana de
Turismo Responsable ACOTUR

» Porque asumimos la organizacién total de la expedicion y cuidando cada
detalle, de su seguridad y bienestar

» Porque nosotros apoyamos el desarrollo turistico de la regién contratando
guias campesinos locales para el apoyo de la expedicion (ellos son quienes
mejor conocen la region, sus gentes y sus paisajes)

* Porque acompanamos el grupo desde Bogotd haciéndonos cargo de todos los
detalles de la expedicion

Fechas

Progrdmate para hacer parte de la Expedicidn San Juanito: Villavicencio — Chingaza
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por el Candén del Guatiquia en las siguiente fechas:
* 14 al 18 de mayo de 2026

Esta expedicion se puede realizar en cualquier época del afio. Si tienes un grupo de
amigos o familia, podemos organizar la expedicidn en la fecha que prefieran. El valor
depende del nUmero de personas... preguntanos, a través de uno de nuestros
canales, para enviarte una cotizacion:

» Hablanos por WhatsApp +57 333 2381173
* Escribenos a info@ecoglobalexpeditions.com

Precio y forma de pago
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Precio 2026:

$2.290.000 por persona, grupo minimo de 8 participantes

Nota: El precio estd calculado para un grupo de 8 participantes, si se inscriben
menos persondas, informaremos el precio final

Esta expedicion se puede realizar en cualquier época del afio. Si tienes un grupo de
amigos o familia, podemos organizar la expedicidn en la fecha que prefieran. El valor
depende del nUmero de personas... preguntanos, a través de uno de nuestros
canales, para enviarte una cotizacion:

* Hablanos por WhatsApp +57 333 2381173
* Escribenos a info@ecoglobalexpeditions.com

Forma de pago:

Un primer abono del 50% de la siguiente manera:

1. El precio indicado arriba ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignacion o transferencia a la cuenta bancaria Bancolombia Ahorros
64073991267.

Nota: Aprovecha los canales electronicos y jrealiza el pago a través de una
transferencia bancaria a nuestra cuenta!!

2.El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito o
débito a través de nuestro servicio de pago en linea. Comunicate con nosotros
para enviarte el link de pago a tu correo electronico.

¢Qué hago si realicé la consignacion y me inscribi pero no puedo asistir? Ver
respuesta aqui..
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¢Como inscribirse?

Programate para hacer parte de la Expedicion San Juanito: Villavicencio -
Chingaza por el Cafidon del Guatiquia, separa tu cupo con el 50%. Ojo, no lo dejes
para el dltimo momento, jel cupo es limitado!

« Para confirmar tu asistencia es necesario que nos escribas un correo electrénico a
info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas inscritas y sus
teléfonos (el numero telefénico es muy importante para poder informar en caso de
cualquier cambio en la programacioén)

* Cupo limitado — Cupo minimo 8 expedicionarios. La Unica forma que tenemos
para reservar y asegurar tu cupo es a través del pago del valor de la inscripcién
antes de las fechas limite.

¢Qué hago si realicé la consignacién y me inscribi pero no puedo asistir? Ver
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respuesta aqui..

Incluye

En nuestro programa Expedicion San Juanito: Villavicencio — Chingaza por el
Cafon del Guatiquia, se incluye:

« Transportes: (Dia 1 Villavicencio — La Tarabita); (Dia 3 — vereda La Candelaria -
San Juanito - La Gruta); (Dia 5- Laguna de Chingaza — Bogotd)

« Mulas para equipaje: (Dia 2 Monforth — San Roque); (Dia 3 San Roque - La
candelaria); (Dia 4 San Juanito — El Rajadero).

 Alojamiento: 1 noche en casa rural de Monforth hab compartida, 1 noche en
casa rural de San Roque hab compartida, 1 noche en hotel en San Juanito, 1
noche en refugio de alta montafa en el Rajadero (se requiere Sleeping Bag,
puedes alquilarlo por 50.000 cop).

 Alimentacion: 5 desayunos, 5 almuerzos, 4 cenas.

* Orientacion y guianza especializada, acompafando al grupo desde Bogotd

* Ingresos al PNN Chingaza y La Gruta

« Guias locales (Ecoglobal Expeditions apoya las comunidades, las iniciativas y
los proyectos ecoturisticos de las regiones que visitamos)

« Tarjeta de Asistencia Médica (Seguro de vidjes)
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No incluye

En nuestro programa para la Expedicion San Juanito: Villavicencio — Chingaza por
el Cafon del Guatiquia, no se incluye:

» Transporte Bogotd — Villavicencio

» Alojamiento en Villavicencio

* Sleeping Bag

* Alimentacién no descrita en el programa
» Gastos no descritos en el programa
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Itinerario

Debemos vidjar a Villavicencio para dormir alli e iniciar nuestra travesia el dia
siguiente a primera hora de la manana. Los participantes deben viajar a
Villavicencio por su cuenta a la hora que les parezca mejor, lo importante es no
llegar muy tarde a Villavicencio porque al dia siguiente hay que madrugar. De todas
maneras una vez se conforme el grupo podemos ponernos de acuerdo todos para
vigjar juntos.

Para esa noche en Villavicencio recomendamos el hotel GHL, pero cada participante
puede elegir el que prefierq, lo importante es que sea un alojamiento en la ciudad,
ojald cercano al GHL, y no en las afueras porque eso complicaria la logistica para el
siguiente dia.

Dia 1Villavicencio — Monfort

6:00am los estaremos recogiendo en su hotel siempre y cuando esté dentro la
ciudad, si su sitio de alojamiento estd fuera de Villavicencio deberds llegar a las
6:00am al sitio que te indiquemos, listos para salir.

Trasladarnos hacia La Tarabita donde empezaremos nuestra primera caminata: 15
km, 5 a 6 horas, inicio a 550 hasta los 1000 m.s.n.m.
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Nota: La ruta del primer dia se coordinan en la semana del viaje dependiendo de las
condiciones climaticas y el estado del camino. Podemos elegir caminar hasta Santa
Teresa y de ahi coger un carro hasta Monfort o hacer un trek de 15 km por el otro
costado del Guatiquia hasta Monfort.

El almuerzo lo tomamos en el camino.
Llegada a Monfort, hospedaje y cena.
Dia 2 Monfort — San Rafael - Vereda San Roque

Luego de un delicioso desayuno tradicional en Monfort iniciaremos el recorrido
Monfort — San Rafael, cruzaremos por la quebrada Colorada, la vereda San Rafael, el
puente colgante de La Rubiana, la escuela de Rubios y el mirador del candn del
Santa Barbara: 17 Km, 8 a 9 horas, inicio a 1000 hasta los 1460 m.s.n.m.

Almuerzo tipo fiambre por el camino.

Después de pasar muchos puentes colgantes, cascadas, montafias, derrumbes y de
avistar mucha biodiversidad llegaremos a San Roque.

Cena y alojamiento en casas rurales.
Dia 3 Vereda San Roque - San Juanito — La Gruta Natural del Tablon

Luego de desayunar iniciaremos la caminata de San Roque buscando cruzar el rio
Guatiquia por el puente colgante mds largo de este recorrido.

Después subiremos hacia la vereda La Candelaria donde finalizard este tramo del
camino y donde nos esperard un vehiculo para llevarnos hasta San Juanito: 6,5 km,
4 a 5 horas, inicio a 1460 hasta los 1600 para bajar nuevamente a los 1200 y luego
subir a 2000 m.s.n.m.

Hacia el mediodia llegaremos a San Juanito y tomaremos un delicioso almuerzo
tradicional.

Luego iniciaremos el recorrido hacia la vereda de El Tablén, alli visitaremos la
cascada de la quebrada San Isidro, los Chorrerones y la Gruta Natural del
Tablén, una caverna sedimentaria con una cascada en su interior.

Al finalizar la tarde regresaremos a San Juanito.
Acomodacion en el Hotel y cena tradicional.
Dia 4 San Juanito — Refugio del Rajadero

Luego de tomar un delicioso desayuno tradicional en San Juanito, iniciaremos la
caminata en ascenso hasta el Rajadero, primero caminando por bosques andinos y
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luego en el ecosistema de pdramo: 10,6 km, 6 a 7 horas, inicio a 2000 hasta los 3450
m.s.n.m.

Tomaremos un almuerzo de campo durante el recorrido para luego continuar
caminando hasta llegar al al refugio de alta montana del Rajadero donde
pasaremos la noche.

Hacia las 4:00 p.m. saldremos hacia el mirador donde podremos apreciar el
atardecer.

Regreso al refugio, cena y alojamiento.
Dia 5 Refugio del Rajadero — Laguna de Chingaza — Bogota

Después del desayuno iniciaremos la caminata hasta la Laguna de Chingaza, en el
camino cruzaremos la laguna del Guajaro, Laguna Larga, Laguna del Medio hasta
llegar a las inmediaciones del PNN Natural Chingaza donde recibiremos una charla
de induccién: 11 km, 7 a 8 horas, inicio a 3450 hasta los 3750 y luego bajamos a 3250
m.s.n.m.

Luego de recibir la induccién, continuaremos con nuestra caminata hasta llegar a la
Laguna de Chingaza, «SERRANIA DEL DIOS DE LA NOCHE» y almuerzo tradicional.

Traslado de regreso a Bogotd por la ruta de Fomeque.

Se estima la llegada a Bogotd sobre las 7:00 p.m.

Recomendaciones

La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions son amantes
fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes,
tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque
encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de los demdas,
hacer amigos y compartir las experiencias durante el vigje.

Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Prdcticas de Viaje
en Grupo” que ayude a los viajeros a tener una experiencia mas rica y agradable
durante las excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aqui: Buenas Prdcticas
de Viaje en Grupo

» Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios y por
favor, regresemos a casa todos los desechos inorgdnicos que llevamos en
nuestro morral «si lo llevas en tu morral, puede regresar en tu morral»

* No lleves ni consumas sustancias téxicas, psicoactivas o alucinégenas
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 Por favor no dejemos basura en el camino y ojaléd no dejemos basura en el
lugar de hospedaije ni en las reservas, de nuevo «si lo llevas en tu morral, puede
regresar en tu morral»

* Lleva bocadillos, chocolates, mani, panelqg, etc. empacados en bolsas pldsticas
resellables-reutilizables (“Ziploc”), sGcales el aire cuando las empaques para
que ocupen el menor espacio posible dentro de tu morral.

« No lleves joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor
déjalos en tu casa).

* Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes
atrds solo.

* Ten en cuenta que estaremos hospedados en lugares muy remotos. Nuestros
anfitriones hardn todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor
posible, dentro de las condiciones propias del lugar y de su cultura.

* Queremos que durante nuestra visita a estos territorios lejanos, remotos y
muchas veces olvidados, todos: guias, coordinadores y turistas, contribuyamos
a la economia de estas regiones y pequefos pueblos, comprando en las
tiendas, almacenes, panaderias y restaurantes sus productos y mercancias
(como dulces, chocolates, refrescos, golosinas, frutas, etc.). Esun pequeno
apoyo a través del cual incluimos a estas comunidades en la cadena de valor
del turismo. iGracias por adherirte a esta iniciativa, esto se llama turismo
sostenible!

* En caso de que te guste consumir entre comidas alimentos muy sofisticados o
de dietas especiales (almendras, chocolates sin azlcar, semillas secas o frutas
deshidratadas por ejemplo), que no podrds conseguir en las tiendas de los
pueblos, te recomendamos llevarlas contigo.

Queé llevar:

» Cantimplora, Termo o Camelback, estd prohibido el uso de botellas de plastico
o PET mono-uso.

* Ropa para clima muy cdlido y también para frio, mejor de rapido secado y
fioras sintéticas (No llevar ropa en exceso, aunque en algunas secciones del
camino vamos a disponer de mulas, hay dias en que no podemos utilizarlas y
vas d tener que cargar todo tu equipaje en algunos tramos muy exigentes,
lleva lo absolutamente minimo, méaximo dos pantalones ultra livianos, 3
camisetas ya pueden ser muchas una chaqueta para el frio es indispensable,
impermeable es obligatorio, chaqueta impermeable que sea impermeable de
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verdad, rompevientos no sirve, pantaldon impermeable es altamente
recomendado).

Sleeping bag (te lo podemos alquilar pero necesitas espacio en tu morral para
llevarlo)

Guantes para el frio (opcional).

Poncho pldastico o chaqueta impermeable.

Botas de trekking o mejor adn botas pantaneras de caucho siempre y cuando
estés acostumbrado a usarlas.

Unas sandalias o unos tenis para estar en el lugar de alojamiento, MUY
LIVIANOS porque los tienes que cargar dos dias en tu morral (opcional)
Cachucha o sombrero.

Linterna pequena.

Gafas para el sol.

Bloqueador solar.

Elementos de aseo personal en pequenas cantidades.

Dinero en efectivo para comidas y transportes en Villavicencio, hidratacion,
propinas, suvenires y gastos personales.

Documentos personales (identificacién, carné de la EPS).

Dulces [ chocolates [ mani [ bocadillos [ energéticos.

Camara fotografica (opcional)

Binoculares (opcional)

Bastones de trekking (opcional pero muy recomendados)

Aunque todos nuestros guias tienen conocimientos en primeros auxilios y
llevan un botiquin para casos de emergencia, todo buen caminante debe llevar
sus medicinas y un pequeno botiquin personal.

Todo debe ir envuelto en bosas pldsticas dentro de un solo morral (ojald con
Raincover también), que debes cargar td mismo durante dos dias de
caminatas exigentes de manera que mientras menos lleves mejor.
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