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Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté Territorio
del Oso de Chingaza

Información general

Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté Territorio del Oso de Chingaza

Principales atractivos:

Reserva La Laja en el municipio de Fómeque, primera iniciativa de conservación
privada a orillas del Parque Nacional Natural Chingaza. Inmersa en
ecosistemas de páramo y bosque andino. Santuario de la biodiversidad que en
sus ecosistemas resguardan diversas expresiones de vida, como lo son
colibríes multicolores, frailejones gigantes y nuestro guardián de la montaña y
el agua el Oso Andino.
Reserva Maza Fonté en el municipio de Choachí. Asociación de turismo rural
enfocada en la conservación de los ecosistemas de páramo y bosque alto
andino y guardianes del El Oso de Anteojos, una especie que habita el páramo
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de Chingaza. En el municipio de Choachí se observa frecuentemente en fincas
ubicadas en la zona de amortiguación de este parque, convirtiéndose en una
experiencia hermosa el poder observarlo.
Actualmente las fincas que eran usadas para ganadería, la mayoría se han
convertido en zona de reserva, ya no hay ataques del oso al ganado y por
consiguiente ya no es perseguido por cazadores, al contrario habita tranquilo
en el bosque y de vez en cuando es observado de cerca por los pobladores, ya
no con miedo y resentimiento, sino con gran admiración y ternura.

Especificaciones:

Duración del viaje: 2 días y 1 noches
Nivel de esfuerzo: “NEVADO” (5 en una escala de 1 a 5) Ver Niveles…
Nivel de confort: 3 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles… (Acomodación
compartida en habitaciones de la reserva La Laja, baños compartidos,
alimentación campesina).
Tiempo y distancia de las caminatas: Primer día 6km, 3 al 4 horas, inicio a
2.600 m.s.n.m. hasta los 3.200. Segundo día 11km, 7 a 8 horas, inicio a 3.200
m.s.n.m ascenso hasta los 3.600 y descenso hasta los 2.600.
Ecosistema: Bosque Alto Andino y Páramo
Clima: Frío
Altitud: Entre los 2.600 y los 3.600 m.s.n.m.
Ubicación: Municipios de Fómeque y Chingaza en inmediaciones de la zona de
amortiguación del Parque Nacional Natural Chingaza

https://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-las-caminatas/
https://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-confort-del-alojamiento-una-idea-de-la-comodidad-que-puedes-esperar/
https://ecoglobalexpeditions.com
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¿Por qué ir con EcoGlobal Expeditions?

Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociación Colombiana de
Turismo Responsable ACOTUR
Porque asumimos la organización total de la expedición y cuidando cada
detalle, de su seguridad y bienestar
Porque nosotros apoyamos el desarrollo turístico de la región contratando
guías campesinos locales para el apoyo de la expedición (ellos son quienes
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mejor conocen la región, sus gentes y sus paisajes)
Porque acompañamos el grupo desde Bogotá haciéndonos cargo de todos los
detalles de la expedición
Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en
Bioseguridad COVID-19 Sello Check in Certificado

Fechas

Prográmate para hacer parte de la Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté Territorio
del Oso de Chingaza.

 

Esta expedición se puede realizar en cualquier época del año. Si tienes un grupo de
amigos o familia, podemos organizar la expedición en la fecha que prefieran. El valor
depende del número de personas… pregúntanos, a través de uno de nuestros
canales, para enviarte una cotización:

Háblanos por WhatsApp +57 333 2381173
Escríbenos a info@ecoglobalexpeditions.com

mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
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Precio y forma de pago

Precio 2026 con descuento por pago de contado: 

Cupo limitado – Cupo mínimo 10 expedicionarios

Nota: si el número de inscritos es menos de 10 personas, recalculamos gastos y les
avisamos el precio final, el cual puede subir

Esta expedición se puede realizar en cualquier época del año. Si tienes un grupo de
amigos o familia, podemos organizar la expedición en la fecha que prefieran. El valor
depende del número de personas… pregúntanos, a través de uno de nuestros
canales, para enviarte una cotización:

Háblanos por WhatsApp +57 333 2381173
Escríbenos a info@ecoglobalexpeditions.com

mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com


ECOGLOBAL EXPEDITIONS
ecoglobalexpeditions.com

Página 6 de 12

ecoglobalexpeditions.com - info@ecoglobalexpeditions.com
Registro Nacional de Turismo 20535

Forma de pago:

Un primer abono del 50% de la siguiente manera:

1. El precio indicado arriba ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignación o transferencia a la cuenta bancaria Bancolombia Ahorros
64073991267.

Nota: Aprovecha los canales electrónicos y ¡realiza el pago a través de una
transferencia bancaria a nuestra cuenta!!

2.El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito o
débito a través de nuestro servicio de pago en línea. Comunícate con nosotros
para enviarte el link de pago a tu correo electrónico.

¿Qué hago si realicé la consignación y me inscribí pero no puedo asistir? Ver
respuesta aquí…

https://ecoglobalexpeditions.com/preguntanos/terminos-y-condiciones-politicas-generales-y-clausula-de-responsabilidad/
https://ecoglobalexpeditions.com/preguntanos/terminos-y-condiciones-politicas-generales-y-clausula-de-responsabilidad/
https://ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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¿Cómo inscribirse?

Prográmate para hacer parte de la Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté
Territorio del Oso de Chingaza, separa tu cupo con el 50%. Ojo, no lo dejes para el
último momento, ¡el cupo es limitado!

• Para confirmar tu asistencia es necesario que nos escribas un correo electrónico a
info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas inscritas y sus
teléfonos (el número telefónico es muy importante para poder informar en caso de
cualquier cambio en la programación)

• Cupo limitado – Cupo mínimo 10 expedicionarios. La única forma que tenemos
para reservar y asegurar tu cupo es a través del pago del valor de la inscripción
antes de las fechas límite.

¿Qué hago si realicé la consignación y me inscribí pero no puedo asistir? Ver
respuesta aquí…

Incluye

En nuestro programa Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté Territorio del Oso de
Chingaza, se incluye:

Transporte expreso en bus o VAN de turismo Bogotá – Fomeque y Choachí
Bogotá
Transporte en camperos Fomeque hasta el inicio de la caminata del primer día
y Vereda Maza hasta Choachí el segundo día
Alojamiento en la reserva La Laja a 3.200m.s.n.m, en habitaciones compartidas
(hasta 8 personas por habitación con camas individuales y un altillo para 6
personas)
Cena del primer día, desayuno del segundo día y almuerzo del segundo día
(comida campesina)
Tarifas de ingreso a dos reservas naturales
Orientación y guianza especializada, acompañando al grupo desde Bogotá
Guías locales (Ecoglobal Expeditions apoya las comunidades, las iniciativas y
los proyectos ecoturísticos de las regiones que visitamos)
Tarjeta de Asistencia (Seguro de viajes)

mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com/preguntanos/faqs/inscripciones-y-politicas-de-reintegro-de-dinero/
https://ecoglobalexpeditions.com/preguntanos/faqs/inscripciones-y-politicas-de-reintegro-de-dinero/
https://ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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No incluye

En nuestro programa para la Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté Territorio del
Oso de Chingaza, no se incluye:

Desayuno del primero día, hacemos una parada en Choachí para este
propósito.
Almuerzo el primer día, cada uno lo puede llevar desde Bogotá y destinamos
un rato durante la primera caminata en algún lugar hermoso del Páramo para
tomarlo.
Hidratación.
Porteadores o mulas.
Gastos no estipulados.

Itinerario

Punto de encuentro para la Travesía Reservas La Laja – Maza Fonté Territorio del
Oso de Chingaza: Avenida Calle 85 con Autopista Norte, dos cuadras arriba de la
paralela sobre la Cl 85 Ver mapa…

Día y hora de encuentro: Día 1 a las 7:00 a.m.

https://maps.google.com/maps/ms?msid=217800725159477328136.0004c965709e8c8be305c&msa=0&ll=4.671665,-74.058001&spn=0.011827,0.021136
https://ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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Día 1

Nos encontramos en la Avenida Calle 85 con Autopista Norte, dos cuadras arriba de
la paralela sobre la Cl 85 Ver mapa… a las 7:00 a.m. para salir hacia Choachí y
acercarnos al Páramo de Chingaza.

Pararemos a desayunar en Choachí (a cargo de cada participante)

Continuaremos hacia Fómeque donde cambiaremos de vehículo y tomaremos
camperos 4×4 para internarnos cada vez más en el Páramo.

Los camperos nos llevarán durante aproximadamente una hora hasta el inicio del
sendero, que hace parte del camino Monfortiano. Desde allí caminaremos 6km por
aproximadamente 3 a 4 horas hasta la Reserva La Laja, inicio a 2.600 m.s.n.m. hasta
los 3.200. En el camino tendremos tiempo para tomar el almuerzo que cada uno
lleva.

Durante la tarde podremos descansar en la Reserva con panorámicas únicas del
Paramo de Chingaza.

Cena y alojamiento compartido en la casa principal de la Reserva

Día 2

Después del desayuno iniciaremos nuestra travesía de  por el Páramo de Chingaza,
zonas de amortiguación del Parque Nacional Chingaza. Realizaremos una caminata
de 11km, 7 a 8 horas, inicio a 3.200 m.s.n.m ascenso hasta los 3.600 y descenso hasta
los 2.600.

Todo el recorrido es por un sector de antiguas fincas ganaderas que desde hace
más de 20 años se ha venido recuperando por iniciativas de las familias
campesinas propietarias. Hoy en día es territorio del frailejón, la pulla, el águila de
páramo y el oso de anteojos u oso andino. Si contamos con suerte, si hacemos
silencio durante el recorrido, y si el clima nos favorece, tendremos oportunidad de
verlo.

Al final de la caminata llegaremos a la Reserva Maza Fonté, donde nos reciben
familias campesinas con un delicioso almuerzo.

Luego del almuerzo nos trasladaremos en camperos 4×4 hasta Choachí donde nos
espera nuestro transporte expreso hasta Bogotá.

Recomendaciones

La mayoría de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions son amantes

https://maps.google.com/maps/ms?msid=217800725159477328136.0004c965709e8c8be305c&msa=0&ll=4.671665,-74.058001&spn=0.011827,0.021136
https://ecoglobalexpeditions.com
https://ecoglobalexpeditions.com
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes,
tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque
encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de los demás,
hacer amigos y compartir las experiencias durante el viaje.

Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Prácticas de Viaje
en Grupo” que ayude a los viajeros a tener una experiencia más rica y agradable
durante las excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aquí: Buenas Prácticas
de Viaje en Grupo

Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios y por
favor, regresemos a casa todos los desechos inorgánicos que llevamos en
nuestro morral «si lo llevas en tu morral, puede regresar en tu morral»
No lleves ni consumas sustancias tóxicas, psicoactivas o alucinógenas
Por favor no dejemos basura en el camino y ojalá no dejemos basura en el
lugar de hospedaje ni en las reservas, de nuevo «si lo llevas en tu morral, puede
regresar en tu morral»
Lleva bocadillos, chocolates, maní, panela, etc. empacados en bolsas plásticas
resellables-reutilizables (“Ziploc”), sácales el aire cuando las empaques para
que ocupen el menor espacio posible dentro de tu morral.
No lleves joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor
déjalos en tu casa).
Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes
atrás solo.
Ten en cuenta que estaremos hospedados en un lugar muy remoto. Nuestros
anfitriones harán todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor
posible, dentro de las condiciones propias del lugar y de su cultura.
Queremos que durante nuestra visita a estos territorios lejanos, remotos y
muchas veces olvidados, todos: guías, coordinadores y turistas, contribuyamos
a la economía de estas regiones y pequeños pueblos, comprando en las
tiendas, almacenes, panaderías y restaurantes sus productos y mercancías
(como dulces, chocolates, refrescos, golosinas, frutas, etc.). Es un pequeño
apoyo a través del cual incluimos a estas comunidades en la cadena de valor
del turismo.
En caso de que te guste consumir entre comidas alimentos muy sofisticados o
de dietas especiales (almendras, chocolates sin azúcar, semillas secas o frutas
deshidratadas por ejemplo), que no podrás conseguir en las tiendas de los

https://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
https://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
https://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
https://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
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pueblos, te recomendamos llevarlas contigo. ¡Gracias por adherirte a esta
iniciativa, esto se llama turismo sostenible!

Qué llevar:

Cantimplora, Termo o Camelback, está prohibido el uso de botellas de plástico
o PET mono-uso.
Ropa para clima frío, mejor de rápido secado y fibras sintéticas (No llevar ropa
en exceso, recuerda que tu tienen que cargarlo todo durante dos días en
caminatas exigentes).
Guantes para el frío (opcional).
Poncho plástico o chaqueta impermeable.
Botas de trekking o mejor aún botas pantaneras de caucho siempre y cuando
estés acostumbrado a usarlas.
Unas sandalias o unos tenis para estar en el lugar de alojamiento, MUY
LIVIANOS porque los tienes que cargar dos días en tu morral (opcional)
Cachucha o sombrero.
Linterna pequeña.
Gafas para el sol.
Bloqueador solar.
Elementos de aseo personal en pequeñas cantidades.
Dinero en efectivo para desayuno del primer día, hidratación, propinas,
suvenires y gastos personales.
Documentos personales (identificación, carné de la EPS).
Dulces / chocolates / maní / bocadillos / energéticos.
Cámara fotográfica (opcional)
Binoculares (opcional)
Bastones de trekking (opcional pero muy recomendados)
Aunque todos nuestros guías tienen conocimientos en primeros auxilios y
llevan un botiquín para casos de emergencia, todo buen caminante debe llevar
sus medicinas y un pequeño botiquín personal.
Todo debe ir envuelto en bosas plásticas dentro de un solo morral (ojalá con
Raincover también), que debes cargar tú mismo durante dos días de
caminatas exigentes de manera que mientras menos lleves mejor.

https://ecoglobalexpeditions.com
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