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Expedicion Canon del Rio Guejar (Mesetas
Meta) 5 dias (Verano Diciembre - Marzo)

Informacion general

Lo que quedara en tu memoria para siempre después de visitar el cainon del rio Giiejar
(Mesetas Meta):

En el interior del departamento del Meta, en medio de una naturaleza exuberante y virgen, estd el
Canon del Rio Gliejar. Una maravilla natural ain poco conocida en el pais, mejor conocido por el
imponente cafién que forma el rio Giiejar y por ser la puerta de entrada a la Serrania de la
Macarena:

¢ Aguas Cristalinas
 Rafting en el Cafidn del Gliejar
e Cascada Arenales
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¢ Piscinas naturales en Maravillas del Guejar
 Tubing en el rio Cafre

Especificaciones de la expedicion al canén del rio Giiejar:

e Duracion: 5 dias, 4 noches

Nivel de esfuerzo: “PARAMO” (3 en una escala de 1 al 5 ) Ver Niveles...

Nivel de confort: 4 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles...

Ecosistema: llanos orientales, orinoquia, sabana, morichales, cafios y rios, estribaciones de la
Serrania de la Macarena y Pie de Monte llanero

Clima: célido humedo con una temperatura media de 28°C.

Elevacion: 600-800 metros sobre el nivel de mar

e Ubicacion: Mesetas - en el departamento del Meta

El Cafién hace parte del Area de Manejo Especial de la Macarena, y el rio como tal tiene un
componente paisajistico tnico. Contiene algunas de las formaciones rocosas mas antiguas del
planeta porque proviene de la formacion del Escudo guayanés, que se extiende desde Venezuela,
atraviesa La Macarena y llega hasta Ecuador y Brasil.

La Expedicion al canon del Rio Giiejar (Mesetas Meta) es ideal si te gusta:

« El rafting de nivel entre facil y moderado.

 Las caminatas ecoldgicas.

e Las actividades de aventura.

» Explorar rios, serranias, morichales, bosque y la inmensidad de la llanura.
e Nadar y disfrutar de las cascadas.

e Observar vida silvestre en su estado natural.

e Aventurarte en territorios remotos y agrestes.

e Interactuar con diferentes culturas locales.

¢ El contacto profundo con la naturaleza.

» La observacion de aves.
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¢Por que viajar al Canon del Rio Giiejar (Mesetas Meta) con Ecoglobal Expeditions?

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacion Colombiana de Turismo
Responsable ACOTUR

e Porque asumimos la organizacion total de la expedicién y cuidando cada detalle, de su
seguridad y bienestar

e Porque nosotros apoyamos el desarrollo turistico de la region contratando baquianos locales
para el apoyo de la expedicion y guias indigenas de las comunidades que visitamos (ellos son
quienes mejor conocen la region, sus gentes y sus paisajes)

NOTA: Este destino lo operamos en alianza y en equipo con prestadores de servicios locales, no solo
por la seguridad que nos ofrecen para nuestros clientes, sino también por temas de sostenibilidad
(que no es solo ambiental sino también social). El apoyo a las comunidades y a los operadores
locales es fundamental para nosotros y es el eje de nuestra politica de sostenibilidad.

Nuestros aliados los hemos seleccionado cuidadosamente a través de los afios y hemos disefiado los
itinerarios a partir del conocimiento mutuo del destino. Nosotros conocemos de primera mano estos
lugares desde hace muchos afos, sabemos de sus posibilidades, atractivos, distancias, condiciones
logisticas, ambientales, culturales, geograficas y sociales y ellos son quienes conocen mejor que
nadie la region y sus costumbres y juntos hacemos el mejor equipo.
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Fechas

Programate para hacer parte de la Expedicion al Canon del Rio Giiejar (Mesetas Meta):

La temporada de verano va del 1 de diciembre al 31 de marzo

Esta expedicion la puedes realizar en temporada seca (verano) con tu grupo familiar o de amigos,
conformando un grupo privado. En este caso el precio dependeria del nimero de personas que
conformen tu grupo. Comunicate con nosotros a nuestro correo:

info@ecoglobalexpeditions.com para asesorarte.
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Precio y forma de pago

Tarifa valida hasta marzo de 2025 por expedicionario para la Expedicion al Canoén del Rio
Giiejar (Mesetas Meta) viajando en tu propio vehiculo, para minimo 2 personas:

» Finca hotel: $2.190.000.00 por expedicionario
o Si quieres habitacion individual las 4 noches en Finca Hotel, el suplemento es: $280.000
($70.000 por noche)
» Hotel en el pueblo: $1.990.000.00 por expedicionario

o Si quieres habitacion individual las 4 noches en el pueblo, el suplemento es: $100.000
($25.000 por noche)

Notas:

e Operamos con nifios a partir de 7 anos. Si son menores contactanos.
e Precios hasta marzo de 2025
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Forma de pago

Para realizar tu pago favor comunicarte con nosotros escribiéndonos

a info@ecoglobalexpeditions.com

1. El precio indicado arriba ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignacion o transferencia a la cuenta bancaria que te informaremos oportunamente.

o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogota

Nota: Aprovecha los canales electronicos y irealiza el pago a través de una transferencia bancaria a
nuestra cuenta!!

2. El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito o débito
a través del servicio de PayU. Comunicate con nosotros para enviarte el link de pago a tu correo
electronico.
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¢Como inscribirse?

Como inscribirse para la Expedicion al Candn del Rio Giiejar (Mesetas Meta):

Para reservar tu cupo por favor realizar un abono del 50% no reembolsables, solo se
reembolsan si Ecoglobal Expeditions cancela la expedicion por algin motivo.

Para reservar tu cupo por favor escribenos a info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre
de las personas interesadas y sus teléfonos (el numero telefénico es muy importante para poder
informar en caso de cualquier cambio en la programacién)
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Incluye

En nuestro programa para la Expedicion al Candn del Rio Guejar (Mesetas Meta), se
incluye:

e Traslados internos en camionetas 4x4

» Hospedaje en acomodacion multiple

 Alimentacion completa: desde el almuerzo del dia 1 hasta el almuerzo del ultimo dia

« Guias locales (Ecoglobal Expeditions apoya las comunidades, las iniciativas y los proyectos
ecoturisticos de las regiones que visitamos)

 Tarjeta de asistencia (seguro de viajes)

e Equipos certificados

e Tarifas de ingresos a los lugares visitados

e [VA
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No incluye

Nuestro programa para la Expedicion al Candn del Rio Giiejar (Mesetas Meta), no incluye:

» Transporte Bogotd - Mesetas - Bogotéd (Debes llegar a Mesetas - Meta el dia 1 a medio dia)
e Habitacion individual

¢ Propinas

» Gastos personales

¢ Gastos no especificados

Itinerario
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Notas:

« El siguiente itinerario es de caracter informativo y puede variar sin previo aviso de acuerdo
con las condiciones climaticas o con imprevistos que se presenten.

e Debes llegar a Mesetas - Meta el dia 1 antes de medio dia.

e Por favor llega ya listo con la ropa para la primera actividad, en las oficinas hay vestidores y
bafios también para cambiarte y si prefieres esta opciéon empaca tu maleta con la ropa del
primer dia facil de sacar.

Dia 1
Tubing en el Cainon del Rio Cafre

Encuentro en el municipio de Mesetas a mas tardar a las 12:00 del dia. El viaje toma
aproximadamente 6 horas desde Bogota hasta Mesetas via terrestre.

Almuerzo y nos organizamos para la actividad de Tubing en el Rio Cafre.

Realizaremos la actividad de tubing en el hermoso Rio Cafre, canén que permite observar el color
del agua verde esmeralda disfrutando de la experiencia al descender el cafién en los tubing pasando
por unos siete rapidos que te haran sentir un poco de adrenalina.

El cafién del Cafre es un escenario que solo se opera en temporada de verano, permitiendo disfrutar
de sus colores de agua y muy apropiados para el calor de esa temporada.

Es importante destacar el compromiso con la conservacion de los escenarios turisticos por tal motivo
tratamos de generar el menor impacto posible en las operaciones turisticas que adelantamos con
nuestros visitantes, ademas de vincular a la comunidad local en la cadena de valor.

Regreso al hotel y cena.

Dia 2
Rafting en el Canodn del Rio Giiejar

Desayuno y traslado punto de embarque “El Limén”, charla técnica, inicio de actividad de rafting por
el Canon del rio Giiejar.

El Rio Giiejar nace en el PNN Paramo de Sumapaz, pasa por Lejanias formando las Piscinas del
Gliejar, pasa por Mesetas y San Juan de Arama formando el Canén del Rio Gliejar, se va por
Vistahermosa en Pinalito y llega hasta Puerto Rico Meta, donde descansa en el Rio Ariari.

Durante el recorrido se puede apreciar una riqueza natural inigualable, cascadas y gigantes rocas
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milenarias, aves y mariposas de todos los colores también acompafian el recorrido a través de la
impresionante vegetacién que ain se conserva nativa. “El Cafién hace parte del Area de Manejo
Especial de la Macarena y el rio como tal tiene un componente paisajistico tnico. Contiene algunas
de las formaciones rocosas mas antiguas del planeta porque proviene de la formacion del Escudo
guyanés, que nace desde Venezuela, atraviesa La Macarena y llega hasta Ecuador y Brasil.

Realizaremos un recorrido de 17 kilometros (parada en el titanic donde tomamos nuestro primer
refrigerio con productos de la regidn, realizamos actividades como chalequismo, observacién de
aves, visita a diferentes cascadas que encontramos en el recorrido, pasaremos por el valle de las
hadas en donde observamos caer las gotas de agua en camara lenta, después de disfrutar del cafién
y sus rapidos llegamos a la finca ecoturistica la recebera para tomar el almuerzo.

Al final de la tarde regreso al hotel y cena.

Dia 3
Cascada Arenales
Desayuno y traslado hacia Arenales en camionetas 4 x4.

Arenales, es una cascada que por mucho tiempo estuvo escondida por presencia del conflicto
armado que sufrio la region, este hermoso atractivo espera por visitantes que pretendan la
conservacion de los entornos, el amor por la naturaleza y el turismo de bienestar vinculado a las
comunidades locales que hacen parte a la cadena de valor en las

operaciones turisticas.

Para llegar a esta impresionante cascada en medio de la selva, se hace una caminata de 10km ida y
vuelta (aproximadamente 4 horas ida y regreso mas el tiempo que destinemos a disfrutar del
descanso, el bafio y la contemplacién en la cascada. Es una caminata de nivel intermedio con
subidas y bajadas, calor, humedad y puede haber pantano), por senderos boscosos, terreno
medianamente inclinado. Encontramos alli una playa en arena blanca que adorna la cascada a su
alrededor lo que convierte el escenario en un oasis en medio de la naturaleza. La cascada tiene una
caida de agua de 60 metros, una extensa zona para bafio recreativo y cavernas junto a la formacién
rocosa que la rodea.

Luego tomaremos un delicioso almuerzo casero en la region.
Regreso al hotel, cena y alojamiento.

NOTA: Esta caminata e nivel “PARAMO” (3 en una escala de 1 al 5 ) Ver Niveles...

Dia 4
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Desayuno Yy traslado hacia la finca ecoturistica Maravillas del Giiejar.

Ubicadas en el municipio de Lejanias, muy cerca del Paramo del Sumapaz, es un excelente lugar
para realizar senderismo. Visitaremos la cascada Cafio Lajon, visitar los jacuzzies naturales del rio
Gliejar, chalequismo y disfrutar de bafo recreativo en las famosas piscinas.

En este entorno natural podemos apoyar también la dindmica de turismo comunitario en donde
ayudamos a dinamizar la economia local.

Regreso al hotel, cena y alojamiento.

Dia 5
Cascada Encantada y Mirador del Indio Acostado
Desayuno y traslado hacia la Cascada Encantada.

Ubicada en el municipio de Mesetas, alli haremos una pequefia caminata hasta llegar a la cascada
donde tendremos tiempo para bafiarnos.

Almuerzo y continuamos nuestro recorrido hacia el Mirador Indio Acostado que se encuentra
ubicado en la vereda Curia, a unos 10 kilémetros del casco urbano de San Juan de Arama.

El mirador ofrece una impresionante vista panoramica de la region, con una formacién rocosa
natural que semeja la figura de un indigena acostado. La formacion rocosa es resultado de la erosion
del viento y la lluvia sobre la piedra caliza. Es un sitio de gran importancia cultural para la
comunidad local, ya que se considera un lugar sagrado y un simbolo de la conexion con la tierra y los
antepasados.

Estd actividad es un senderismo nivel III por escalinatas y pendiente, se realiza una caminata de 600
metros hasta llegar al mirador de indio acostado, alli se observa la llanura, los cerros de la cordillera
oriental y al otro lado el cafidn del rio Gliejar contemplando el atardecer o amanecer llanero si la
naturaleza te lo permite.

Regreso al hotel para alistarnos para el traslado a tu ciudad de origen.

Recomendaciones
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Para la Expedicion al Cainon del Rio Giiejar (Mesetas Meta), ten presente:

La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions son amantes fervientes de la
naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes, tolerantes, colaboradores y
entusiastas.

Les gusta viajar en grupo porque encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de
los demas, hacer amigos y compartir las experiencias durante el viaje.

Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Practicas de Viaje en Grupo” que
ayude a los viajeros a tener una experiencia mas rica y agradable durante las excursiones. El listado
lo encuentras haciendo clic aqui: Buenas Practicas de Viaje en Grupo

» No lleves ni consumas sustancias toxicas, psicoactivas o alucinégenas

e Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios y por favor,
regresemos a casa todos los desechos inorganicos que llevamos en nuestro morral «si lo llevas
en tu morral, puede regresar en tu morral»

« Lleva bocadillos, chocolates, mani, panela, etc. empacados en bolsas plasticas resellables-
reutilizables (“Ziploc”), sacales el aire cuando las empaques para que ocupen el menor espacio
posible dentro de tu morral.

» No lleves joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor déjalos en tu casa).

e Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes atras solo.

e Ten en cuenta que estaremos hospedados en un lugar muy remoto. Nuestros anfitriones haran
todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor posible, dentro de las condiciones
propias del lugar y de su cultura.

e Queremos que durante nuestra visita a estos territorios lejanos, remotos y muchas veces
olvidados, todos: guias, coordinadores y turistas, contribuyamos a la economia de estas
regiones y pequeiios pueblos, comprando en las tiendas, almacenes, panaderias y restaurantes
sus productos y mercancias (como dulces, chocolates, refrescos, golosinas, frutas, etc.) y
adquiriendo artesanias locales. Es un pequefio apoyo a través del cual incluimos a estas
comunidades en la cadena de valor del turismo. En caso de que te guste consumir entre
comidas alimentos muy sofisticados o de dietas especiales (almendras, chocolates sin azuicar,
semillas secas o frutas deshidratadas por ejemplo), que no podras conseguir en las tiendas de
los pueblos, te recomendamos llevarlas contigo. iGracias por adherirte a esta iniciativa, esto se
llama turismo sostenible!
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Qué llevar:

» Cantimplora, Termo o Camelback, esta prohibido el uso de botellas de plastico o PET mono-
uso

e Minimo una muda de ropa de lycra (pantalén y camiseta de manga larga) Practicamente todo
el dia estaremos en actividad y la lycra es lo mejor en estos casos, te protege del sol y seca
muy rapido, el algoddn se demora mucho en secar si se moja, por la humedad.

e Puedes reemplazar la lycra por pantalén suelto con varios bolsillos, igual la camisa manga
larga con bolsillos pero con tela de facil secado

* iNo llevar nada de algodon para las actividades de dia, si se moja no se seca en los 4 dias!

 Vestido de bafo

« Toalla de rapido secado (las utilizadas para natacién son muy apropiadas)

e Zapatos de aventura que se puedan mojar y que tengan buen agarre (pueden ser tenis o
sandalias de correas o zapaticos de playa) y un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.

e Una chaqueta rompevientos (opcional)
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e Cachucha o sombrero.

e Linterna pequena y pilas de repuesto.

e Gafas para el sol (opcional).

e Morral pequeiio para usar en los recorridos.

e Poncho (capa plastica) impermeable.

e Elementos de aseo personal en pequefas cantidades.

e Repelente contra insectos.

 Dinero en efectivo para hidratacion, propinas, suvenires y gastos personales.

¢ Documentos personales (identificacion, carnet de la EPS).

 Dulces / chocolates / mani / bocadillos / energéticos.

o Camara fotografica (opcional).

e Bastones para caminar (opcional).

e Aunque todos nuestros guias tienen conocimientos en primeros auxilios y llevan un botiquin
para casos de emergencia, todo buen caminante debe llevar sus medicinas y un pequefio
botiquin personal
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