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Expedicion Paramo de Ocetd (Mongui) y Laguna
de Tota (Aquitania)

Informaciéon general

Lo que quedara en tu memoria para siempre, visitando el Paramo de Oceta
(Mongui):

« El PGramo mads bello del mundo, un lugar que sobrepasa cualquier sinbnimo de
belleza, con su Ciudad de Piedra y sus multicolores jardines llenos de
frailejones, lupinus y senesios, es definitivamente una de las dltimas maravillas
medio ambientales que se encuentran en Colombia.

* Frailejones plateados, los amarillos y los blancos, los senecios amairillos, lupinus
morados, y gran cantidad de musgo y liquenes adheridos a las rocas.

» Pequenos enclaves de florg, fabricas permanentes de agua y refugio de
especies animales, en definitiva un lugar que vale la pena conocer y conservar.

* En cuanto a fauna pueden encontrarse conejos sabaneros, ranas, Condor,
dguilas, guatines y el venado de cola blanca. En cuanto a flora se encuentran
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senecios, lupinus, musgos, liquenes y el frailején el cudl se encuentra en la
mayor parte del paramo.

Especificaciones:

 Duracion: 3 dias y 2 noches.

« Nivel de esfuerzo: “NEVADO” (4 en una escala de 1a 5) Ver Niveles..

« Nivel de confort: 3 en una escala de 1a 5. Ver Niveles..  (viajamos en
transporte privado, nos alojaremos en un hotel en Mongui)

» Tiempo de caminatas: caminatas entre 2 y 8 horas

* Distancia: entre 2 y 15 kms.

» Ecosistema: Bosque alto andino y pdramo.

 Clima: Frio.

* Elevacion: 2.900 — 3.900 metros sobre el nivel del mar.

* Ubicacion: Municipio de Mongui en el Departamento de Boyaca.
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La expedicién a el Paramo de Ocetda (Mongui), es ideal si te gusta:

e Caminar.

* Aventurarte en territorios remotos y agrestes.

* La arquitectura de los pueblos boyacences.

e Caminar en clima frio.

* Visitar sitios sagrados.

* Las lagunas y los pdramos.

* Las cascadas con su despliegue de iones negativos que rejuvenecen!

=Sl

Ocetd es considerado como uno de los pdramos mds bellos del mundo, dentro de la
flora tipica de Ocetd encontramos los Frailejones plateados, los amarillos y los
blancos, los senecios amarillos, lupinus morados, y gran cantidad de musgo y
liquenes adheridos a las rocas.

Lo que hace adn mdas maravilloso este destino, es la formacién de jardines con
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diferentes tipos de especies de frailejon, pequefios enclaves de flora, fabricas
permanentes de agua y refugio de especies animales, en definitiva un lugar que
vale la pena conocer y conservar.

Desde esto bello lugar podremos ademds observar a lo lejos el PGramo de Pisba, en
general Ocetd es un espectdculo que hace un llamado para la conservacion.

¢Por qué ir con EcoGlobal Expeditions?
» Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en calidad
turistica (sostenibilidad)

» Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociacién Colombiana de
Turismo Responsable ACOTUR

Fechas

Esta expedicion la puedes realizar en cualquier época del afio con tu grupo familiar
o de amigos, conformando un grupo privado. En este caso el precio dependeria del
ndmero de personas que conformen tu grupo. Comunicate con nosotros a nuestro
correo: info@ecoglobalexpeditions.com para asesorarte.
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Precio y forma de pago

Por definir

Forma de pago:

1. El precio indicado arriba ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignacion o transferencia a la cuenta de ahorros Bancolombia No. 64073991267
a nombre de Ecoglobal Expeditions Nit 900423249

o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogotd

Nota: Aprovecha los canales electronicos y jrealiza el pago a través de una
transferencia bancaria a nuestra cuenta!!

2. El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito
o débito a través del servicio de PayU. Comunicate con nosotros para enviarte el
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link de pago a tu correo electrénico.

¢Qué hago si realicé la consignacién y me inscribi pero no puedo asistir? Ver
respuesta aqui...

¢Como inscribirse?

Para reservar tu cupo a la expedicion al el Paramo de Ocetd (Mongui), por favor
escribenos a info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas
interesadas y sus teléfonos (el nGmero telefénico es muy importante para poder
informar en caso de cualquier cambio en la programacioén)

Incluye

En nuestro programa expedicion a el Paramo de Oceté (Mongui), se incluye:
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» Transporte expreso durante todo el recorrido en vehiculo de turismo a
disposicion de grupo durante toda la expedicion.

» Transporte en 4 x 4 a disposicidon del grupo para transporte a los destinos mas
agrestes durante la expedicion.

* 2 noches de alojamiento en hotel en Monguii.

e 2 desayunos.

* Tarifa de ingreso a la Laguna Negra

« Tarjeta de asistencia (seguro de vigjes).

» Coordinacién y acompanamiento desde Bogotd por un guia experto en
ecoturismo y entrenamiento en primeros auxilios.

No incluye

En nuestro programa de expedicion al el Paramo de Ocetd (Mongui), no se incluye:

* Almuerzos y cenas.

* Gastos personales.

* Suvenirs.

* Propinas.

* Gastos no estipulados.
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Itinerario

Nota: el siguiente itinerario es de cardcter informativo y puede variar sin previo aviso
de acuerdo con las condiciones climaticas o con imprevistos que se presenten en el
P&dramo de Ocetd y Mongui.

Dia 1
— 7:00am Salida de Bogotd

— 11:00am Arribo a Mongui y registro en el Hotel y almuerzo a cargo de cada
participante.

- 1:00pm Caminata a la Laguna Negra, salida desde Mongui en camioneta 4x4 por
caminos veredales y empinados del pdramo, luego de un recorrido de 40 minutos
descenderemos para comenzar una caminata que haremos alrededor de la lagunag,
es dede 8 kms. apréoximadamente. Al finalizar la caminata regresaremos por el
mismo camino hacia el municipio de Mongui.

— 7:00pm Cena en Mongui
Dia 2
— 7:00am Desayuno

- 8:00am Salida hacia el PGramo de Ocetd, tomaremos nuestro vehiculo 4 x 4 para
que nos suba lo mdés cercano posible al punto de inicio de la caminata, este
recorrido es de apréoximadamente de 3 kms en el vehiculo en costante y
pronunciado ascenso, luego iniciaremos una caminata de apréximadaamente 10
kms por caminos veredales y sendero de PGramo, es una caminata de 6 a 8 horas,
con ascenso de 1.000 metros. El regreso serd de la misma forma a Mongui.

— 6:00pm Regreso a Mongui, salida cultural con musica, poesia y cena.

Dia 3

— 7:00am Desayuno

— 8:30am Salida hacia Aquitania (Tour histérico de 30 minutos)

- 9:30am Visita a Playa Blanca en el Lago de Tota

—12:30am Arribo al municipio de ISA con posibilidad de bafo en aguas termales.
—1:30pm Almuerzo (Opcional ingreso a piscina)

— 3:00pm Salida hacia Bogotd desde ISA
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Recomendaciones

Para la expedicion a el Paramo de Ocetéd (Mongui), ten presente:

La mayoria de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions al santuario de
fauna y flora de Iguaque son amantes fervientes de la naturaleza, son viajeros
descomplicados y “todo terreno”, pacientes, tolerantes, colaboradores y entusiastas.
Les gusta viajar en grupo porque encuentran en esta experiencia una oportunidad
para aprender de los demads, hacer amigos y compartir las experiencias durante el
viaje. Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Prdcticas de
Viaje en Grupo” que ayude a los viajeros a tener una experiencia mas ricay
agradable durante las excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aqui:
Buenas Prdcticas de Viaje en Grupo

* No llevar elementos de uso privativo de las fuerzas armadas (ropo camuflada).

* No llevar ni consumir sustancias toxicas, psicoactivas o alucinégenas y
abstenerse de tomar licor en exceso.

» Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios.

« No llevar joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor
déjalos en tu casa).

» Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes
atrds solo.

» Ten en cuenta que estd prohibido el ingreso y uso de pldasticos de un solo uso
en las Areas del Sistema de Parques Nacionales Naturales con vocacion
ecoturistica, con excepcion de los plasticos de un solo uso destinados a
propdsitos y usos médicos, por razones de asepsia e higiene. Solo podrdn
ingresar elementos reutilizables.

Cada participante debe llevar:

« Ropa abrigada para clima frio (No llevar ropa en exceso).

« Dos (2) mudas (la que lleve puesta y una adicional) de material sintético de
rapido secado (lycra, fibra polar, etc.) Por favor no lleve pantalones de dril o
jeans o en general algoddn, no protegen del frio y si se mojan no se secan
durante toda la expedicién. Evite también las camisetas, buzos y chaquetas de
algodon.

« Un (1) par de guantes de lana o fibra polar.

* Botas de caminar con suela gruesa y buen agarre.
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Cachucha o sombrero.

Cantimplora, botella o Camelback.

Linterna pequena y pilas de repuesto.

Gafas para el sol.

Morral pequefio para usar en las caminatas.

Poncho (capa pldstica) impermeable.

Elementos de aseo personal en pequenas cantidades.
Botiquin personal (medicinas personales).
Bloqueador solar.

Dinero en efectivo para 3 almuerzos, 2 cenas, hidratacion, propinas, souvenirs y

gastos personales.

Documentos personales (identificacién, carnet de la EPS).
Camara fotografica.

Dulces [ chocolates [ mani [ bocadillos [ energéticos.
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