
ECOGLOBAL EXPEDITIONS
www.ecoglobalexpeditions.com

1

www.ecoglobalexpeditions.com - info@ecoglobalexpeditions.com - Whatsapp: (+57)3108233974 - (+57)3217215554 -
Registro Nacional de Turismo 20535

Expedición en el Resguardo Monochoa,
Araracuara

Información general

Lo que quedará en tu memoria para siempre visitando el Resguardo Monochoa,
Araracuara:

Expedición de inmersión cultural en las tribus aisladas Uitotos, Muinanes y Macunas (entre
otras) de la amazonía.
Vamos a comer como ellos comen y a experimentar de una manera sana cómo viven los
antepasados indígenas, una cultura viva. Un museo vivo.
La gran Maloca Cósmica; la gran universidad del conocimiento ancestral.
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En la antiguedad los indígenas peleaban entre comunidades. Los Andoques peleaban con los
Huitotos y los chamanes más fuertes saltaban de lado a lado del Cañón de Araracuara, como si
volaran. Cuando llegaron los españoles no les gustó y dijeron que eso era obra del demonio, por lo
tanto lo llamaron el Salto del Diablo.
El Mambe es Coca tostada y triturada con Yarumo. Su representación es el viento… la palabra.
«El Ambil es una pasta de Tabaco con sales naturales… chuparlo es embriagarse de sabiduría, es
salir a otro mundo. Al mambear coca con ambil habla el pensamiento» Sabedor Abuelo Marceliano
Guerrero Huitoto.
 
Si estás buscando confort, este viaje no es para ti. Pero si por el contrario eres de un buen corazón,
mente abierta y espíritu libre; bienvenido a viajar con nosotros!

  

Especificaciones:

Duración: 5 días y 4 noches.
Nivel de esfuerzo: Ver Niveles…
Nivel de confort: 3 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles…
Tiempo de caminatas:
Distancia:
Ecosistema:
Clima:
Elevación:
Ubicación:

El Resguardo Monochoa, Araracuara es ideal, si te gusta:

Aventurarte en territorios remotos y agrestes.
Interactuar con diferentes culturas locales.
Navegar por ríos.
Sentir el silencio de la selva y la sabana.
El contacto profundo con la naturaleza.

Fechas

Prográmate para hacer parte de la expedición al Resguardo Monochoa, Araracuara:

26 al 30 de junio de 2019

http://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-las-caminatas/
https://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-confort-del-alojamiento-una-idea-de-la-comodidad-que-puedes-esperar/
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9 al 13 de octubre de 2019
8 al 12 de enero de 2020

Precio y forma de pago

COP$3.300.000

Te puedes inscribir con un abono del 50% del valor de la expedición

Para reservar tu cupo a la expedición a el Resguardo Monochoa, Araracuara, por favor escríbenos
a info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas interesadas y sus teléfonos (el
número telefónico es muy importante para poder informar en caso de cualquier cambio en la
programación)

A vuelta de correo te daremos todas las instrucciones para la inscripción (forma de pago, plazos,
requisitos, etc.)

Último plazo de inscripción: Estamos cerrando inscripciones, ¡los tiquetes aéreos son muy escasos!

mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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Forma de pago:

1. Mediante consignación o transferencia a la cuenta de ahorroscBANCOLOMBIA 64073991267
anombre de Ecoglobal Expeditions

o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogotá

Nota: Aprovecha los canales electrónicos y ¡realiza el pago a través de una transferencia bancaria a
nuestra cuenta!

2. Con tarjeta de crédito o débito a través del servicio de Pagos Online comunicándose con nosotros.

¿Qué hago si realicé la consignación y me inscribí pero no puedo asistir? Ver respuesta aquí…

¿Cómo inscribirse?

Reserva tu cupo para las expediciones a el Resguardo Monochoa, Araracuara, por favor escríbenos
a: info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas interesadas y sus teléfonos (el
número telefónico es muy importante para poder informar en caso de cualquier cambio en la
programación)

Te puedes inscribir con un abono del 50% del valor de la expedición

A vuelta de correo te daremos todas las instrucciones para la inscripción (forma de pago, plazos,
requisitos, etc.)

Último plazo de inscripción: Estamos cerrando inscripciones, ¡los tiquetes aéreos son muy escasos!

¿Por qué ir a el Resguardo Monochoa, Araracuara con EcoGlobal Expeditions?

Porque Ecoglobal Expeditions es una agencia de viajes certificada en calidad turística
(sostenibilidad).
Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociación Colombiana de Turismo
Responsable ACOTUR.
Porque asumimos la organización total de la expedición y cuidando cada detalle, de su
seguridad y bienestar
Estamos en permanente comunicación con las autoridades gubernamentales y militares del
Guaviare (tranquilo, ¡no es peligroso viajar a este lugar maravilloso! ¡Si lo fuera no nos
dejarían ni siquiera salir del aeropuerto!)
Porque nosotros te llevamos a uno de los mejores hoteles de San José del Guaviare, apoyamos
el desarrollo turístico de la región contratando baquianos locales para el apoyo de la

http://14ochomiles.com/
http://ecoglobalexpeditions.com/preguntanos/faqs/inscripciones-y-politicas-de-reintegro-de-dinero/
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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expedición y guías indígenas de las comunidades que visitamos (ellos son quienes mejor
conocen la región, sus gentes y sus paisajes)

Incluye

En nuestro programa expedición al Resguardo Monochoa, Araracuara, se incluye:

Transporte terrestre Bogotá – San José – Bogotá
Guianza profesional
Guías nativos locales pescadores y cocineros.
Vuelo San José del Guaviare – Araracuara – San José del Giaviare
Alojamientos nativos en el Resguardo Monochoa. (En hamaca, o Carpa personal que cada uno
debe llevar) Araracuara (no es un hotel)
Aporte económico y permisos a las 6 comunidades del Resguardo Monochoa.
Navegaciones fluviales en el río Caquetá.
Chaleco salvavidas
Alimentación (desayunos, almuerzos y cenas, desde el almuerzo del día 1 hasta el almuerzo del
día 5)
Impuestos 
Póliza de asistencia médica

No incluye

En nuestro programa expedición al Resguardo Monochoa, Araracuara, no se incluye:

Tasas aeroportuarias ($15.700 al abordaje)
Carpas, hamacas, mosquitesos, aislantes, sábanas.
Sobrecosto por kilaje adicional de equipaje o de regalos para niños. ($10mil por kilo)
Sobrecostos por retrasos en vuelos o itinerarios que no dependan de la logística de Ecoglobal
Expeditions
Propinas.
Gastos no estipulados.
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Itinerario

Notas:

*El siguiente itinerario es de carácter informativo y puede variar sin previo aviso de acuerdo con las
condiciones climáticas o con imprevistos que se presenten durante las expediciones al Resguardo
Monochoa, Araracuara. 

Día 0

07:30  pm Encuentro en el terminal de transportes de Bogotá 

Viaje durante la noche Bogotá- San José del Guaviare.

Día 1

Desayuno.
Arribo a Araracuara
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Visita del Salto del Diablo.
Caminata de desplazamiento de una hora en bajada cargando cada uno su morral.
Ingreso al resguardo indígena de Monochoa. 
Navegación (Una hora) por el río Caquetá a la comunidad de AMÉNANE.
Almuerzo de bienvenida con comida tradicional indígena. 
Instalación en Maloca.
Cena y descanso.
Mambeo tradicional: coca y ambil.

Día 2

Desayuno.
Navegación por el Raudal de Angosturas. Con paredes a lado y lado, cascadas a lado y lado. Y
bandadas de Guacamayas. (4 horas)
Visita de la Cascada de Angosturas.
Regreso a la comunidad de Aménane.
Cena y descanso.
Mambeo tradicional.

Día 3

Desayuno tradicional indígena. (Caldo de pescado fresco con casabe, fariña, ají)
Navegación al Chorro de Monochoa. (2 horas)
Almuerzo tradicional. Pescado moquiado, fariña, casabe, caguana.
Visita de la huerta tradicional. Cultivos de yuca, piña, coca, tabaco y plantas tradicionales.
Interacción con la comunidad.
Cena y descanso.
Mambeo tradicional: coca y ambil.

Día 4

Desayuno tradicional. 
Navegación al Salto del Paujil.  (3 horas)
Regreso a la Maloca de Aménane.
Almuerzo.
Interacción con la comunidad.  Despedida de esta comunidad y entrega de regalos. 
Cena y descanso.
Mambeo tradicional: coca y ambil.

Día 5



ECOGLOBAL EXPEDITIONS
www.ecoglobalexpeditions.com

8

www.ecoglobalexpeditions.com - info@ecoglobalexpeditions.com - Whatsapp: (+57)3108233974 - (+57)3217215554 -
Registro Nacional de Turismo 20535

Desayuno. 
Navegación de regreso al puerto.
Caminata de una hora en subida cargando cada uno su morral. (Si requiere un porteador por
favor solicitarlo adicional $40,000)
Visita al Salto del Diablo (también conocido como el Cañón de Araracuara o Cañón del
Caquetá) en la mañana para observar las bandadas de Guacamayas.
Vuelo de regreso a San José del Guaviare.
Desplazamiento Terrestre a Bogotá.
Regreso a Bogotá. (10:00 pm)

Recomendaciones

Para recorrer la ruta al Resguardo Monochoa, Araracuara, ten presente:

La mayoría de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions a San José del Guaviare son
amantes fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo terreno”, pacientes,
tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque encuentran en esta
experiencia una oportunidad para aprender de los demás, hacer amigos y compartir las experiencias
durante el viaje. Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Prácticas de Viaje
en Grupo” que ayude a los viajeros a tener una experiencia más rica y agradable durante las
excursiones. El listado lo encuentras haciendo clic aquí: Buenas Prácticas de Viaje en Grupo

Esta es una expedición de aventura a uno de las regiones más apartadas y remotas del país. Los
expedicionarios deben estar dispuestos a caminar bajo el sol, por los terrenos pedregosos y
arenosos. 

Vacunarse previamente contra la fiebre amarilla y el tétano.
No llevar elementos de uso privativo de las fuerzas armadas (ropa camuflada).
No llevar ni consumir sustancias tóxicas, psicoactivas o alucinógenas y abstenerse de tomar
licor en exceso.
Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios.
No llevar joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor déjalos en tu casa).
Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes atrás solo.
Tener en cuenta que estaremos hospedados en un lugar muy remoto, nuestros anfitriones
harán todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor posible, dentro de las condiciones
propias del lugar y de su cultura.
Queremos que durante nuestra visita a estos territorios lejanos, remotos y muchas veces
olvidados, todos: guías, coordinadores y turistas, contribuyamos a la economía de estas

http://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
http://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
http://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
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regiones y pequeños pueblos, comprando en las tiendas, almacenes, panaderías y restaurantes
sus productos y mercancías (como dulces, chocolates, refrescos, golosinas, frutas, etc.) y
adquiriendo artesanías locales. Es un pequeño apoyo a través del cual incluimos a estas
comunidades en la cadena de valor del turismo. En caso de que te guste consumir entre
comidas alimentos muy sofisticados o de dietas especiales (almendras, chocolates sin azúcar,
semillas secas o frutas deshidratadas por ejemplo), que no podrás conseguir en las tiendas de
los pueblos, te recomendamos llevarlas contigo. ¡Gracias por adherirte a esta iniciativa, esto se
llama turismo sostenible!

Cada participante debe llevar:

Ropa de algodón para clima cálido, de colores claros, ojalá de manga larga (No llevar ropa en
exceso).
También es apropiada la ropa de lycra ya que se seca rápido
Vestido de baño.
Toalla.
Zapato tenis o botas de caminar con suela gruesa y buen agarre.
Bota pantanera (opcional solo en invierno – abril a noviembre)
Un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.
Cachucha o sombrero.
Cantimplora, botella o Camelback.
Linterna pequeña y pilas de repuesto.
Gafas para el sol.
Morral pequeño para usar en los recorridos.
Poncho (capa plástica) impermeable.
Elementos de aseo personal en pequeñas cantidades.
Botiquín personal (medicinas personales).
Repelente contra insectos.
Bloqueador solar.
Dinero en efectivo para propinas, suvenir y gastos personales.
Documentos personales (identificación, carnet de la EPS).
Careta o gafas para nadar.
Cámara fotográfica.
Powerbank solar (preferiblemente para cargar sus baterías de cámara y celular)
Menaje personal: Plato hondo y vaso de plástico. Cuchara, tenedor y chuchillo.  
Las noches se pasan en casas nativas. Se duerme en aislante, carpa o hamaca.
Carpa personal tipo iglú impermeable que no necesite clavarse. (Esto si te es difícil dormir en
hamaca)
Sábana o cobija
En cuanto a la seguridad en conjunto con las autoridades locales y ambientales coordinamos
con el Ejército Nacional los permisos y los lugares que pueden ser visitados para la
tranquilidad del visitante.
Algunos recorridos se realizan por senderos no demarcados. Es importante llevar calzado con
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buen agarre y en lo posible un bastón.
Los baños son cuartos de madera con pozos sépticos en las zonas rurales y en el monte. 
Tomar tiamina 15 días antes para prevenir la picadura de mosquitos. 
Regalos para las comunidades: útiles escolares, cuadernos, colores, pinturas, cuentos
infantiles, nylon de pesca, anzuelos, botas de caucho, ropa para los niños y para los adultos,
linternas o lámparas de energía solar, etc. Esto no es obligatorio. 
La comunidad (tribu aislada) carece de algunos elementos puntuales que pueden llevarse
desde Bogotá. Si preguntamos con tiempo a ellos nos pueden indicar sus necesidades y quizás
podamos llevarles esas cosas que necesitan. Esto no es obligatorio. 

Atención: el peso máximo permitido en los vuelos es de 15 kilos.

Nuestra contribución: Cuando visitamos lugares apartados, donde sabemos que hay comunidades
campesinas o indígenas, nos gusta llevarle a los niños regalos, como un agradecimiento por
permitirnos recorrer su territorio. Usualmente llevamos libros, útiles escolares, lápices y colores ¡Te
invitamos a participar!


