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Amazonas Rainforest 5 días

Información general

Breve descripción de la expedición al Amazonas:

Esta expedición está concebida para ser diferente a cualquier otro viaje tradicional que se haga a
Leticia. Nuestro objetivo será internarnos en la selva, navegando 75 km a lo largo del río Javari 
entre las fronteras de Perú y Brasil llegaremos al Zacambu Rainforest Lodge donde pernoctaremos
tres noches en contacto íntimo con la Amazonía, alejados de toda civilización.

5 días de expedición en los cuales dormiremos 3 noches en ecolodges cómodos y limpios y 1 noche
en un campamento, en hamacas con mosquiteros en medio de la selva, escuchando los increíbles
sonidos de la vida nocturna. Si lo deseas, también es posible la expedición de 5 días, sin incluir la
última noche en la selva.

En adición a este concepto de internarnos en la selva, obviamente también visitaremos algunos de

https://es.wikipedia.org/wiki/Amazonas_(Colombia)
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los atractivos principales y tradicionales de la región como un encuentro con la planta exótica
Victoria Regia que se reproduce en jardines naturales sobre la laguna Marajá. Realizaremos un
recorrido en canoas motorizadas a lo largo de los ríos estrechos descubriendo en la oscuridad la
misteriosa selva y avistar los caimanes en su hábitat.

También tendremos tiempo de avistar los delfines rosados y grises acompañados de un esplendoroso
atardecer.

Dejando el Zacambu Rainforest Lodge, nos dirigimos en una emocionante travesía por los caminos
de la selva inundada o sobre el majestuoso río Amazonas, en una distancia aproximada de 130 km.
Llegando a la Reserva Natural Tupana Arü Ü, ubicada en un ecosistema de selva alta primaria,
brinda un impactante encuentro con el ambiente selvático.
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Lo que quedará en tu memoria para siempre después de recorrer Amazonas:

Un tapete verde tupido con árboles apretujados tan altos como un edificio de diez pisos.
El río Amazonas, que con 6.800 kilómetros es el más largo del mundo, un destino donde
habitan 212 especies de mamíferos y 195 de reptiles.
Los delfines rosados que cambian de color.
Los lotos más grandes del Amazonas, la Victoria Regia.
Visitarás pueblos nativos, te fascinarás con la majestuosidad de árboles milenarios y estarás
rodeado de animales exóticos nunca vistos en otras partes del planeta.
Zacambu Rinforest Lodge se encuentra ubicado a 75 kilómetros desde Leticia en una zona de
la selva inmersa o igapo conformada por lagunas, pantanos y atajos, conectando toda la selva
acuática y uniendo los ríos Amazonas y Javari durante la estación lluviosa, creando un
ambiente y un paisaje único.
La Reserva Natural Tupana Arü Ü, ubicada a 60 km de Leticia, sobre un afluente llamado
Paraná en la margen derecha Río Amazonas, territorio Colombiano, ofrece una topografía de
tierra firme o tierra alta conformada por una densa selva primaria donde alberga especies
propias de su hábitat como grandes cuadrúpedos, primates, aves, frutos exóticos y su
vegetación de árboles gigantes.

Especificaciones de nuestro viaje a Amazonas Rainforest:

Duración: 5 días
Nivel de esfuerzo: Entre “PÁRAMO” y «VOLCÁN) (3,5 en una escala de 1 a 5) Ver Niveles…
Nivel de confort: 3 en una escala de 1 a 5. Ver Niveles… 

El Zacambu Rinforest Lodge se encuentra ubicado a 75 kilómetros desde Leticia. El
lodge consta de 3 módulos con habitaciones dobles, triples y familiares. Su restaurante
utiliza ingredientes locales incluyendo diversos tipos de pescados frescos, verduras,
frutas y tubérculos todos componentes regionales para complacernos con preparaciones
exquisitas. Usan agua potable para preparar todos los alimentos y bebidas. El lodge
cuenta con personal local, hijos de la selva, preparados para atendernos y trasmitirnos
todos sus conocimientos y servicios con la amabilidad y la sencillez que los caracteriza,
ofreciéndonos los cuidados necesarios para disfrutar de una inolvidable experiencia.
La Reserva Natural Tupana Arü Ü,ubicada a 60 km de Leticia, sobre un afluente llamado
Paraná en la margen derecha Río Amazonas, territorio Colombiano, cuenta con cabañas
independientes, acomodación doble, triple y familiar.
Contamos con pocas horas de electricidad: 6.30am a 9.30pm
Los baños son compartidos
NO Contamos con agua caliente.
No hay buena señal de operadores telefónicos. En algunos lugares por la zona hay señal
de Claro, Movistar y  Tigo.
NO contamos con internet, ni tenemos televisión ni radio. ¡Solo naturaleza!

Tiempo de caminatas: Caminatas hasta de 5 horas por la selva, el río Javarí está en un valle
y por lo tanto las caminatas en general son en terreno plano, pero puede haber barro, raíces y

http://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-las-caminatas/
https://ecoglobalexpeditions.com/nivel-de-confort-del-alojamiento-una-idea-de-la-comodidad-que-puedes-esperar/
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matorrales.
Distancia: 5 – 10 km diarios
Ecosistema: selva tropical
Clima: Cálido y húmedo. En el Amazonas existen 2 temporadas fijas anualmente que son
Temporadas de Aguas Altas y Temporada de Aguas Bajas. La temporada de Aguas Altas
empieza desde Diciembre hasta Finales de Mayo y la temporada de Aguas Bajas desde mitades
de Julio hasta principios de Diciembre. Lo ideal es visitar el Amazonas una vez en cada
temporada, pues los paisajes y la experiencia misma son completamente diferentes.
Elevación: 80 m.s.n.m.
Ubicación: Ciudad de Leticia capital del departamento del Amazonas en el extremo sur del
país, Río Amazonas, Río Javarí en la frontera entre Brasil y Perú.

La Amazonia es una vasta región de la parte central y septentrional de América del Sur que
comprende la selva tropical de la cuenca del Amazonas.

Esta selva amazónica es el bosque tropical más extenso del mundo. Se considera que su extensión
llega a los 6 millones de kilómetros cuadrados repartidos entre ocho países, de los cuales Brasil y
Perú poseen la mayor extensión, seguidos por Bolivia, Colombia, Ecuador, Guyana, Venezuela y
Surinam. La Amazonia se destaca por ser una de las ecorregiones con mayor biodiversidad en el
mundo.

El 11 de noviembre de 2011 la selva amazónica fue declarada como una de las siete maravillas
naturales del mundo.

La selva amazónica se desarrolla alrededor del río Amazonas y de su cuenca fluvial. Las altas
temperaturas favorecen el desarrollo de una vegetación tupida y exuberante, siempre verde.

Toda la flora de la selva tropical húmeda sudamericana está presente en la Selva Amazónica. Existen
en ella innumerables especies de plantas todavía sin clasificar, miles de especies de aves,
innumerables anfibios y millones de insectos.

Entre los mamíferos, el Amazonas posee enorme cantidad de especies, destacando los monos, el
jaguar, el puma, el tapir y los ciervos. En sus aguas viven dos especies de delfines, destacando el
delfín rosado.

Se encuentran reptiles como gran cantidad de especies de tortugas acuáticas y terrestres, caimanes,
cocodrilos, y multitud de serpientes, entre ellas la anaconda —el mayor ofidio del mundo—.

No hay otro ecosistema en el mundo con tanta cantidad de especies de aves; entre estas destacan los
guacamayos, tucanes, las grandes águilas como el águila harpía, y otras muchas especies, en
general de coloridos plumajes. Un 20% de las especies mundiales de aves se halla en el bosque
amazónico.

Un 20% de las especies mundiales de plantas se halla en el bosque amazónico. En las lagunas a lo
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largo del río Amazonas florece la planta Victoria Regia, cuyas hojas circulares alcanzan a medir
hasta los 2 metros de díametro que es la planta acuática más grande del mundo. Está constituído por
los bosques donde se encuentran una cantidad increíble de árboles de todo tipo: Itahuba, Caricari,
Tajibos, Cedro, Cuta barcina, Almandrillo y otros. El 50% de las especies de madera son exóticas.

Existen muchas especies de plantas medicinales que pueden curar toda clase de enfermedades como
ser: úlceras, asma, mordeduras de víbora, problemas sanguíneos, apendicitis, problemas cardíacos,
respiratorios, dentales, problemas digestivos y otros.

NOTA: Este destino lo operamos en alianza y en equipo con prestadores de servicios locales, no solo
por la seguridad que nos ofrecen para nuestros clientes, sino también por temas de sostenibilidad
(que no es solo ambiental sino también social). El apoyo a las comunidades y a los operadores
locales es fundamental para nosotros y es el eje de nuestra política de sostenibilidad.

Nuestros aliados los hemos seleccionado cuidadosamente a través de los años y hemos diseñado los
itinerarios a partir del conocimiento mutuo del destino. Nosotros conocemos de primera mano estos
lugares desde hace muchos años, sabemos de sus posibilidades, atractivos, distancias, condiciones
logísticas, ambientales, culturales, geográficas y sociales y ellos son quienes conocen mejor que
nadie la región y sus costumbres y juntos hacemos el mejor equipo.

 

Fechas

Esta expedición la puedes realizar en cualquier época del año con tu grupo familiar o de amigos,
conformando un grupo privado. En este caso el precio dependería del número de personas que
conformen tu grupo. Comunícate con nosotros a nuestro
correo: info@ecoglobalexpeditions.com para asesorarte.

¡Esta expedición se puede programar en la fecha que desees!

Si deseas unirte a un grupo abierto tenemos las siguientes fechas programadas para nuestra
expedición Amazonas Rainforest (Plan de 5 días):

9 al 13 de abril de 2025

La temporada de Aguas Altas empieza desde Diciembre hasta Finales de Mayo.

La temporada de Aguas Bajas desde mitades de Julio hasta principios de Diciembre.

Lo ideal es visitar el Amazonas una vez en cada temporada, pues los paisajes y la experiencia misma

mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
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son completamente diferentes.

 

 

Precio y forma de pago

Precios validos hasta Junio 2025 para la expedición Amazonas Rainforest:

(para mínimo 2 personas):

5 días 4 noches $2.990.000  por persona 

Notas:
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Si viajas solo y no encontramos un grupo para unirte en las fechas que deseas viajar,
hay un adicional de $470.000
Compartirás todo el recorrido con otras personas, usualmente parejas, grupos pequeños o
personas individuales.
Si necesitas traductor el valor es de $235.000 el día
No incluye tiquetes ida y regreso a Leticia, consúltanos para asesorarte en la compra.
Las inscripciones se realizan efectuando un pago del 50%
Si deseas 3 o 4 días también te lo podemos programar

2. Grupos privados: Montamos y coordinamos toda la logística para tu grupo familiar o de amigos. El
precio depende del número de personas, por favor escríbenos a info@ecoglobalexpeditions.com para
enviarte una cotización.

3. ¿Quieres dormir en uno de los 20 mejores hoteles del mundo por la revista Conde Nast? Consulta
aquí nuestra expedición Experiencia Amazónica Canaloa Plan VIP Luxury

4.  ¿Quieres algo más salvaje? consulta aquí nuestra Expedición Amazonas Profunda

5. ¿Quieres algo más clásico? consulta aquí nuestra Expedición Amazonas Clasica

Forma de pago:

Para realizar tu pago del 50% favor comunicarte con nosotros escribiéndonos
a info@ecoglobalexpeditions.com

1. El precio que te daremos ya incluye un descuento por pago de contado mediante
consignación o transferencia a la cuenta bancaria que te informaremos oportunamente.

o en cualquiera de los almacenes 14 OCHOMILES de Bogotá

Nota: Aprovecha los canales electrónicos y ¡realiza el pago a través de una transferencia bancaria a
nuestra cuenta!!

2. El descuento indicado arriba no aplica si deseas cancelar con tarjeta de crédito o débito
a través del servicio de PayU. Comunícate con nosotros para enviarte el link de pago a tu correo
electrónico.

¿Qué hago si realicé la consignación y me inscribí pero no puedo asistir? Ver respuesta aquí…

https://ecoglobalexpeditions.com/experiencia-amazonica-calanoa-plan-vip-luxury/
https://ecoglobalexpeditions.com/expedicion-amazonas-profunda/
https://ecoglobalexpeditions.com/expedicion-amazonas-clasica/
mailto:info@ecoglobalexpeditions.com
http://14ochomiles.com/
https://ecoglobalexpeditions.com/preguntanos/faqs/inscripciones-y-politicas-de-reintegro-de-dinero/
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¿Cómo inscribirse?

Reserva tu cupo para las expediciones Amazonas Rainforest, por favor escríbenos a:
info@ecoglobalexpeditions.com con el nombre de las personas interesadas y sus teléfonos (el
número telefónico es muy importante para poder informar en caso de cualquier cambio en la
programación)

Te puedes inscribir con un abono del 50% del valor de la expedición

A vuelta de correo te daremos todas las instrucciones para la inscripción (forma de pago, plazos,
requisitos, etc.)

¿Por qué ir al Amazonas Rainforest con EcoGlobal Expeditions?

Porque Ecoglobal Expeditions es miembro de la Asociación Colombiana de Turismo
Responsable ACOTUR
Porque asumimos la organización total de la expedición y cuidando cada detalle, de su
seguridad y bienestar
Porque nosotros apoyamos el desarrollo turístico de la región contratando operadores y
baquianos locales para el apoyo de la expedición (ellos son quienes mejor conocen la región,
sus gentes y sus paisajes)

 

Incluye

En nuestro programa Amazonas Rainforest, se incluye:

Traslados Aeropuerto – Embarcadero – Aeropuerto
Transporte fluvial en todos los recorridos según itinerario
Alojamiento en el ecolodge Zacambu Rainforest Lodge y en la Reserva Natural Tupana Arü Ü
Una noche en hamaca en la selva (para expediciones de 6 días)
Implementos: hamacas y toldillos para campamento – equipo de pesca artesanal
Alimentación completa
Hidratación
Botas de caucho
Orientación y guianza especializada
Guías locales (Ecoglobal Expeditions apoya a las comunidades y las iniciativas y los proyectos
eco turísticos de las regiones que visitamos)

mailto:info@ecoglobalexpeditions.com


ECOGLOBAL EXPEDITIONS
www.ecoglobalexpeditions.com

9

www.ecoglobalexpeditions.com - info@ecoglobalexpeditions.com - Whatsapp: (+57)3108233974 - (+57)3217215554 -
Registro Nacional de Turismo 20535

Tarjeta de asistencia (seguro de viajes)

 

No incluye

En nuestro programa Amazonas Rainforest, NO se incluye:

Tiquetes aéreos a Leticia
Impuesto del turismo al ingresar a Leticia $50.000.oo que se pagan directamente a tu llegada
(valor puede variar sin previo aviso)
Propinas
Gastos no estipulados
Desayuno día 1
Almuerzo del último día
Suvenirs
Equipo personal
Bebidas adicionales
Llamadas locales, nacionales o internacionales
Otras actividades no incluidas en el itinerario
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Itinerario

Nota: el siguiente itinerario es de carácter informativo y puede variar sin previo aviso de acuerdo
con las condiciones climáticas o con imprevistos que se presenten en la región del Amazonas.

Las posibilidades de observar la fauna cambia en las estaciones de sequía o lluvia, y no podemos
garantizarla.

Itinerario de 5 días CON 1 noche en la selva:

Día 1

Recibimiento en el aeropuerto Vásquez Cobo de la ciudad de Leticia. Traslado al embarcadero (La
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primera lancha se programa para las 9.00am)

Navegaremos sobre el majestuoso río Amazonas para unirse al río Javari en un recorrido aproximado
de 75km, hasta llegar a la Reserva Natural Zacambu Rainforest Lodge, localizado entres las selvas
de Perú y Brasil.

Tiempo para acomodación en las habitaciones y almuerzo.

En la tarde iniciaremos un recorrido en canoas motorizadas hacia el encuentro de las aguas y
visitaremos el criadero natural de los delfines grises y rosados que se reúnen para brindar su
amistad y demostrar sus habilidades.

Podremos disfrutar el momento para darnos un divertido baño en la aguas frescas del lago en
compañía de los delfines, rodeados por un esplendoroso paisaje de la puesta del sol que brinda la
posibilidad de capturar imágenes inolvidables.

Regreso al lodge al anochecer y descanso.

Después de la cena, inicio de un  recorrido emocionante en canoas motorizadas a lo largo de lagunas
y ríos explorando la vida
nocturna, los sonidos y misterios de la selva y el hábitat donde encontramos a los caimanes.

Día 2

Mañana para compartir un auténtico desayuno e iniciar el camino en una exploración de la selva
baja (en canoas en temporada de aguas altas), identificando especies de la flora como el árbol del
caucho, árboles gigantes, victorias regias, frutos de la selva que sirven de alimento y el
sostenimiento de la fauna y viveros de insectos y reptiles.

Regreso al lodge y tiempo para disfrutar del almuerzo.

Tarde emocionante de pesca de pirañas en las lagunas de aguas oscuras
formadas por la descomposición de las hojas de la selva, final de actividad, llegada al lodge y cena.

Descanso y noche libre para disfrutar de un exquisito coctel regional escuchando historias y
leyendas ancestrales, contadas por los habitantes locales.

Día 3

Después del desayuno, partiremos hacia una emocionante actividad de exploración en las típicas
canoas artesanales, navegando sobre la inmensidad de la selva, ingresando a los diferentes afluentes
para un avistamiento detallado de especies de vida de la selva, entre aves variadas, como, águilas,
tucanes, guacamayas, martín pescador entre muchas otras y no pueden faltar los micos frailes y
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todos los tonos de verdes que recrean una selva espesa y viva.

Regreso al lodge para el almuerzo.

En la tarde realizaremos una visita a la comunidad Tupi, moradores de las orillas del gran rio Javari,
que protegen las historias y costumbres de sus ancestros trabajadores del caucho o latex,
conoceremos sobre sus tradiciones, su armonía con la selva y la rutina diaria como la pesca de
Arapaima o Pirarucu, al retorno hacia el lodge un recorrido alrededor de la inmensa laguna Jatimáni
para disfrutar de un majestuoso paisaje y llevar recuerdos auténticos conectándose con la
biodiversidad del Amazonas.

Cena y noche libre para disfrutar cielo estrellado y el silencio.

Día 4

Después del desayuno, nos relajamos en el lodge compartiendo con los locales sus conocimientos y
elaboración de artesanías, con cortezas, semillas y pinturas vegetales extraídas de la naturaleza,
momento de preparación para partir hacia la aventura alcanzando lugares sumergidos en la
grandiosidad de la selva.

Almuerzo en el lodge.

En la tarde iniciamos el emocionante recorrido caminando de 5 horas aprox. hacia la profundidad de
la selva para pasar la noche.

Llegaremos al sitio de campamento e inicio de la preparación del refugio con hamacas, toldillos y
encender la fogata para una preparación autentica de los alimentos.

Después de la cena realizamos un emocionante recorrido por las trillas de los animales en la
búsqueda de especies como anacondas, serpientes cazadoras, tarántulas y una diversidad de
insectos que harán de este viaje una experiencia única.

Noche de descanso.

Día 5

Iniciamos el día saboreando un te aromático del Amazonas y disfrutando del despertar de la selva,
escuchando la sinfonía de los animales que salen de sus nidos y un increíble paisaje.

Regreso caminando al lodge, para desayunar desayunar.

Salida de exploración en canoas típicas artesanales para disfrutar de un ambiente relajante y
acogedor.
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Regreso al lodge y almuerzo y despedida de la inmensa selva.

Llegada a leticia 5.00 pm aprox.

Itinerario de 5 días SIN noche en la selva:

Día 1

Recibimiento en el aeropuerto Vásquez Cobo de la ciudad de Leticia. Traslado al embarcadero (La
primera lancha se programa para las 9.00am)

Navegaremos sobre el majestuoso río Amazonas para unirse al río Javari en un recorrido aproximado
de 75km, hasta llegar a la Reserva Natural Zacambu Rainforest Lodge, localizado entres las selvas
de Perú y Brasil.

Tiempo para acomodación en las habitaciones y almuerzo.

En la tarde iniciaremos un recorrido en canoas motorizadas hacia el encuentro de las aguas y
visitaremos el criadero natural de los delfines grises y rosados que se reúnen para brindar su
amistad y demostrar sus habilidades.

Podremos disfrutar el momento para darnos un divertido baño en la aguas frescas del lago en
compañía de los delfines, rodeados por un esplendoroso paisaje de la puesta del sol que brinda la
posibilidad de capturar imágenes inolvidables.

Regreso al lodge al anochecer y descanso.

Después de la cena, inicio de un  recorrido emocionante en canoas motorizadas a lo largo de lagunas
y ríos explorando la vida
nocturna, los sonidos y misterios de la selva y el hábitat donde encontramos a los caimanes.

Día 2

Mañana para compartir un auténtico desayuno e iniciar el camino en una exploración de la selva
baja (en canoas en temporada de aguas altas), identificando especies de la flora como el árbol del
caucho, árboles gigantes, victorias regias, frutos de la selva que sirven de alimento y el
sostenimiento de la fauna y viveros de insectos y reptiles.

Regreso al lodge y tiempo para disfrutar del almuerzo.

Tarde emocionante de pesca de pirañas en las lagunas de aguas oscuras
formadas por la descomposición de las hojas de la selva, final de actividad, llegada al lodge y cena.



ECOGLOBAL EXPEDITIONS
www.ecoglobalexpeditions.com

14

www.ecoglobalexpeditions.com - info@ecoglobalexpeditions.com - Whatsapp: (+57)3108233974 - (+57)3217215554 -
Registro Nacional de Turismo 20535

Descanso y noche libre para disfrutar de un exquisito coctel regional escuchando historias y
leyendas ancestrales, contadas por los habitantes locales.

Día 3

Después del desayuno, partiremos hacia una emocionante actividad de exploración en las típicas
canoas artesanales, navegando sobre la inmensidad de la selva, ingresando a los diferentes afluentes
para un avistamiento detallado de especies de vida de la selva, entre aves variadas, como, águilas,
tucanes, guacamayas, martín pescador entre muchas otras y no pueden faltar los micos frailes y
todos los tonos de verdes que recrean una selva espesa y viva.

Regreso al lodge para el almuerzo.

En la tarde realizaremos una visita a la comunidad Tupi, moradores de las orillas del gran rio Javari,
que protegen las historias y costumbres de sus ancestros trabajadores del caucho o latex,
conoceremos sobre sus tradiciones, su armonía con la selva y la rutina diaria como la pesca de
Arapaima o Pirarucu, al retorno hacia el lodge un recorrido alrededor de la inmensa laguna Jatimáni
para disfrutar de un majestuoso paisaje y llevar recuerdos auténticos conectándose con la
biodiversidad del Amazonas.

Cena y noche libre para disfrutar cielo estrellado y el silencio.

Día 4

Dejando la Reserva Natural Zacambu Rainforest Lodge, nos dirigiremos en una emocionante
travesía por los caminos de la selva inundada o sobre el majestuoso río Amazonas, en un trayecto
aproximado de 130 km, llegamos a la margen derecha en territorio colombiano, para encontrar
Nature Reserve Tupana Aru Ü localizada en medio de la selva alta primaria

Los colaboradores locales nos darán la bienvenida y toda la información necesaria para nuestra
estadía.

Acomodación en las habitaciones y almuerzo

En la tarde exploraremos de las áreas aledañas recorriendo senderos para una familiarización con el
medio selvático e interactuar en nuestro lago de conservación de la especie de pez de escama mas
grande del Amazonas el Pirarucu.

Tendremos la oportunidad de alimentarlos y observar su particular forma de vida y reproducción.

Regreso al Lodge y después de la cena, inicio del recorrido con la finalidad de apreciar y conocer
sobre el ambiente nocturno, donde activaremos los sentidos, para escuchar sonidos misteriosos de
especies nocturnas, experimentar aromas de la selva que se activan en la noche, y sentir un
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ambiente de tranquilidad y misterio.

Descanso.

Día 5

Al amanecer disfrutamos de la inmensidad de la selva que nos encanta con los sonidos enérgicos de
las aves y los monos que nos alegran la mañana, destinando el tiempo para realizar una observación
detallada con binoculares que nos permitirá conocer aún más sobre las especies que rodean el
hábitat de la selva alta, descanso con un refrescante baño en la quebrada de arena Paraná.

Almuerzo y preparación para compartir con los habitantes locales de las etnias Yaguas y Ticuna,
participando en elaboración de sus artesanías, sus costumbres y cultura.

Fin del viaje en Leticia. llegando a las 5.00pm aprox.

Recomendaciones

Para recorrer la ruta Amazonas Rainforest, ten presente:

La mayoría de las personas que viajan con Ecoglobal Expeditions a la Serranía de la Lindosa en San
José del Guaviare son amantes fervientes de la naturaleza, son viajeros descomplicados y “todo
terreno”, pacientes, tolerantes, colaboradores y entusiastas. Les gusta viajar en grupo porque
encuentran en esta experiencia una oportunidad para aprender de los demás, hacer amigos y
compartir las experiencias durante el viaje.

Pensando en ello, hemos querido proponer un listado de “Buenas Prácticas de Viaje en Grupo” que
ayude a los viajeros a tener una experiencia más rica y agradable durante las excursiones. El listado
lo encuentras haciendo clic aquí: Buenas Prácticas de Viaje en Grupo

Esta es una expedición de aventura a uno de las regiones más apartadas y remotas del país. Los
expedicionarios deben estar dispuestos a caminar bajo el sol, por los terrenos agrestes y selváticos.

Vacunarse previamente contra la fiebre amarilla y el tétano.
No llevar elementos de uso privativo de las fuerzas armadas (ropa camuflada).
No llevar ni consumir sustancias tóxicas, psicoactivas o alucinógenas y abstenerse de tomar
licor en exceso.
Dentro de lo posible llevar la menor cantidad de envolturas, latas o vidrios.

https://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
https://ecoglobalexpeditions.com/tips/buenas-practicas-de-viaje-en-grupo/
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No llevar joyas u objetos de valor (el Rolex y los aretes de Cartier por favor déjalos en tu casa).
Durante las caminatas no te separes del grupo, no te adelantes, no te quedes atrás solo.
El equipaje debe ser liviano y preferiblemente un solo morral o maletín en lugar de 2 ó 3
maletines de mano pequeños
Empacar todo en bolsas secas o en su defecto plásticas
Tener en cuenta que estaremos hospedados en un lugar muy remoto, nuestros anfitriones
harán todo lo que esté a su alcance por atendernos lo mejor posible, dentro de las condiciones
propias del lugar y de su cultura.
Contamos con energía de 6.00pm a 10.00pm
NO Contamos con agua caliente.
No hay buena señal de operadores telefónicos. En algunos lugares por la zona hay señal de
Claro, Movistar y  Tigo.
NO contamos con internet, ni tenemos televisión ni radio. ¡Solo naturaleza!
Queremos que durante nuestra visita a estos territorios lejanos, remotos y muchas veces
olvidados, todos: guías, coordinadores y turistas, contribuyamos a la economía de estas
regiones y pequeños pueblos, comprando en las tiendas, almacenes, panaderías y restaurantes
sus productos y mercancías (como dulces, chocolates, refrescos, golosinas, frutas, etc.) y
adquiriendo artesanías locales. Es un pequeño apoyo a través del cual incluimos a estas
comunidades en la cadena de valor del turismo.
En caso de que te guste consumir entre comidas alimentos muy sofisticados o de dietas
especiales (almendras, chocolates sin azúcar, semillas secas o frutas deshidratadas por
ejemplo), que no podrás conseguir en las tiendas de los pueblos, te recomendamos llevarlas
contigo. ¡Gracias por adherirte a esta iniciativa, esto se llama turismo sostenible!
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Qué llevar:

Cantimplora, Termo o Camelback, evitemos las botellas de plástico o PET. En los Ecolodge hay
dispensadores con agua potable para llenarlos.
Ropa de rápido secado para clima cálido, ojalá de manga larga y pantalón largo (No llevar ropa
en exceso, no llevar jeans).
Sueter delgado o chaqueta ligera para la noche
Vestido de baño.
Toalla de rápido secado.
Botas de trekking o tenis para caminatas en Selva. Allá te prestamos botas de
caucho/pantaneras, puedes llevar unas plantillas y no olvides las medias
Un par de zapatos tenis o sandalias adicionales.
Cachucha o sombrero.
Linterna pequeña y pilas de repuesto. (mejor si manos libres) ¡OBLIGATORIO!
Morral pequeño para usar en las caminatas.
Poncho (capa plástica) impermeable.
Elementos de aseo personal en pequeñas cantidades.
Repelente contra insectos.
Bloqueador solar.
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Dinero en efectivo para propinas, suvenir y gastos personales.
Documentos personales (identificación, carnet de la EPS)
Cámara fotográfica.
Binoculares para la observación de fauna.
Botiquín personal (medicinas personales). Aunque todos nuestros guías tienen conocimientos
en primeros auxilios y llevan un botiquín para casos de emergencia, todo buen caminante debe
llevar sus medicinas y un pequeño botiquín personal
Empaca todos tus objetos personales en bolsas secas o en su defecto bolsas plásticas dentro de
un morral (Evita maletas de rueditas)
Incluye en tu equipaje una bolsa ecológica para depositar los residuos generados durante tu
estadía y puedas regresarte con ellos, y si fumas guarda el filtro también. ¡Para contribuir y no
dejar basuras en el lugar! ¡No dejemos rastros!

ATENCIÓN: Peso máximo permitido en las lanchas 10k por persona

 


